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Liebe Leserinnen und Leser,

Der Wind an der bretonischen Kiiste hat eine bemerkenswerte
Eigenschaft: Er macht aus Menschen Beobachter. Vielleicht liegt
es daran, dass man dort oben am Atlantik schnell merkt, wie
klein der eigene Zeitplan eigentlich ist. Die Gezeiten kommen,
egal wie viele Termine im Kalender stehen. Fischerboote fahren
hinaus, Wolken ziehen tiber den Himmel, und irgendwo riecht

es nach Salz, Butter und Cidre.

Fiir unser Juni-Heft waren wir unterwegs zwischen Normandie
und Bretagne — von den Gassen rund um den Mont-Saint-Mi-
chel bis zu kleinen Fischerdorfern, in denen der Tag noch vom
Meer bestimmt wird. Dabei ging es uns nicht um die schnellste
Route oder die grofiten Sehenswiirdigkeiten. Sondern um Land-
schaften, Straflen und Begegnungen, die bleiben. Um Kiisten-
wanderungen im Morgenlicht, bretonische Kiiche ohne grofies

Tamtam und um Orte, die auch im Sommer ihre Ruhe behalten.

Doch Reisen entsteht nicht nur am Meer. Deshalb fiihrt dieses
Heft auch quer durch Europa — auf der alten B1 von Aachen
Richtung Osten, durch den Schwarzwald mit seinen Héfen und
Genusslandschaften und bis in die Karibik nach St. Maarten.
Dazu kommen sommerliche Geschichten aus Karnten, Hotels

und viele kleine Entdeckungen unterwegs.

Vielleicht ist genau das heute das Schonste am Reisen: nicht
moglichst viel zu sehen, sondern Orte zu finden, die fiir einen

Moment den eigenen Blick verdndern.
In diesem Sinne wiinschen wir Ihnen einen gu-
ten Sommer — und viele Wege, die nicht un-

bedingt die schnellsten sein miissen.

Thr
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Wohin derWind uns weht...

~ Tipps fur Reisen
zu den schonsten Orten dieser Welt
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M B Tipps fur Reisen nach Frankreich

er Morgen an der bretonischen Kiiste be-

ginnt leise. Kein Postkartenblau, kein

Spektakel. Das Wasser zieht sich zuriick
und legt einen grauen, glanzenden Boden frei, auf
dem Tang, Steine und kleine Prielen liegen wie zu-
riickgelassene Spuren der Nacht. Ein Fischerboot
hangt schrdg im Schlick, festgemacht an einem
schweren Ring im Boden. Dahinter: Nebel {iber
den Inseln, eine Mowe im Gegenwind, dunkle Gra-
nitfelsen. Frankreich kann sehr laut sein. Hier im
Nordwesten wird es still.
Zwischen Normandie und Bretagne liegt eine
Landschaft, die sich dem schnellen Blick entzieht.
Sie arbeitet nicht mit grolen Gesten, sondern mit
Ubergéngen: das Licht iiber dem Armelkanal, der
Geruch nach Salz und feuchtem Holz in den Héfen,
die schmalen Straflen zwischen Apfelhainen im
Maine, das matte Silber der Austernbecken bei
Ebbe. Wer diese Region bereist, versteht schnell,
dass sie weniger von Sehenswiirdigkeiten lebt als
von Haltung. Schon ist vieles. Stimmig ist weniger.
Nordfrankreich gelingt beides erstaunlich oft.
Der Mont-Saint-Michel bleibt dabei die grofie
Bithne. Schon am frithen Vormittag schiebt sich die
Silhouette aus Dunst und Wasser wie eine mittel-

alterliche Kulisse ins Bild. Reisebusse rollen an,

10 Tipps-for-Trips 6.2026

Smartphone-Kameras klicken im Sekundentakt,
und doch verliert der Ort seine Wirkung nicht
ganz, denn die Gezeiten sind hier starker als jede
Inszenierung. Binnen Stunden verwandelt sich
die Umgebung von einer weiten Sandfldache in
eine spiegelnde Inselwelt. Der eigentliche Luxus
liegt deshalb nicht im berithmten Motiv, sondern
im richtigen Moment: frith am Morgen, wenn die
Gassen noch nach kaltem Stein riechen und die
ersten Lieferwagen rumpelnd iiber das Kopfstein-
pflaster fahren.

An der Kiiste der Bretagne wird die Landschaft
rauer. Zwischen Cancale, der Rosa-Granit-Kiiste
und der Halbinsel Crozon verlaufen Wander-
wege dicht iber dem Meer. Der Wind tragt Salz
und Algen herauf, manchmal auch Dieselgeruch
aus kleinen Hafen. Die Wege sind selten spekta-
kular gebaut; oft besteht die Markierung nur aus
einem verblassten Farbstreifen auf Stein. Gerade
das macht ihren Reiz aus. Die Bretagne inszeniert
Natur nicht als Erlebnispark. Sie ldsst ihre Kiisten
arbeiten: Fischerboote laufen aus, Austernziichter
ziehen Metallkorbe durchs Watt, in den Seebadern
stehen Villen aus der Belle Epoque neben niich-
ternen Betonbauten der siebziger Jahre. Reibung

gehort hier zur Wahrheit der Landschaft.

Tipps fur Reisen nach Frankreich LM
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EIN BERG IM WASSER

er Mont-Saint-Michel zeigt seine bes-

te Seite frith am Morgen. Nicht bei

Sonnenuntergang, wenn Reisegrup-
pen ihre Smartphones in die Luft halten und Bus-
motoren auf dem Parkplatz laufen. Sondern kurz
nach Sonnenaufgang, wenn die Luft nach kaltem
Stein riecht und Lieferwagen rumpelnd durch das
Tor der alten Stadt fahren. Dann liegt noch Feuch-
tigkeit auf dem Granit, Mowen kreisen iiber dem
Watt, und fiir einen Moment wirkt der berithmteste
Klosterberg Frankreichs wieder wie das, was er ur-
spriinglich war: ein abgelegener Ort zwischen Him-
mel, Wasser und Gezeiten.
Schon aus der Entfernung erscheint der Mont-
Saint-Michel unwirklich. Die Tiirme und Mauern
steigen aus einer flachen Landschaft empor, die
bei Ebbe wie eine graue Wiiste wirkt und wenige
Stunden spater unter Wasser steht. Seit Jahrhun-
derten bestimmt das Meer hier den Rhythmus. Die
Gezeiten gehoren zu den starksten Europas; an
manchen Tagen zieht sich das Wasser kilometer-
weit zuriick, um spéter mit erstaunlicher Geschwin-
digkeit wiederzukehren. Dieses Wechselspiel
erklart auch die eigentliche Faszination des Ortes.
Nicht das Kloster allein macht seine Wirkung aus,
sondern die standige Verwandlung der Umgebung.
Natiirlich ist der Mont ldngst kein Geheimnis
mehr. Mehr als zwei Millionen Besucher kommen
jedes Jahr hierher. Souvenirladen verkaufen Kara-
mellbonbons und Ritterminiaturen, Reisegruppen
schieben sich durch die engen Gassen, Restaurants
werben mit Omeletts zu Preisen, die eher Pariser
Boulevardlage als normannisches Watt vermuten
lassen. Und doch verliert der Ort seine Kraft nicht
ganz. Vielleicht, weil die Landschaft grofer bleibt
als jede touristische Inszenierung.
Wer den Mont-Saint-Michel wirklich verstehen
will, sollte die HauptstraBe moglichst schnell
verlassen. Schon wenige Treppen oberhalb der
dicht gedrangten Geschéfte wird es ruhiger. Hinter
dicken Mauern oOffnen sich kleine Innenhofe,

schmale Giange fithren vorbei an dunklem Holz

© Christoph Thoma - stock.adobe.com

und feuchten Steinen.
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Weiter oben beginnt die Abtei
selbst — ein Bauwerk, das weniger
wie ein Kloster wirkt als wie eine
vertikale Festung. Uber Jahrhun-
derte entstand hier ein komplexes
System aus Kapellen, Hallen,
Vorratsraumen und Kreuzgingen,
tibereinandergeschichtet auf
engstem Raum. Man merkt dem
Gebaude an, dass es nicht fiir Besu-
cher gebaut wurde, sondern fiir
Wind, Isolation und Glauben.
Besonders eindrucksvoll — wirkt
der Kreuzgang im oberen Teil der
Anlage. Seine schmalen Saulen
rahmen den Himmel wie ein offenes
Gitter aus Stein. Selbst an Tagen
mit vielen Besuchern entsteht hier
plotzlich Ruhe. Man hért Schritte
auf dem alten Boden, entferntes
Stimmengewirr und manchmal
nur den Wind, der vom Meer
heraufzieht. Der eigentliche Luxus
dieses Ortes liegt genau in solchen
Momenten: nicht im perfekten
Foto, sondern in der kurzen Unter-
brechung des Trubels.

Drauflen verdandert sich das
Licht beinahe stiindlich. Mal

Tipps fur Reisen

nach Frankreich M

verschwindet der Mont in milchigem Nebel, dann wieder zeichnen
harte Sonnenstrahlen jede Kontur der Mauern nach. Besonders
eindrucksvoll wird die Szenerie bei einsetzender Flut. Das Wasser lauft
nicht als grole Welle zuriick, sondern schiebt sich langsam tiber Sand
und Prielen, bis Straffen, Wege und Spiegelungen ineinander iiber-
gehen. Die Silhouette des Klosterbergs scheint dann erneut vom Meer
verschluckt zu werden.

Rund um den Mont-Saint-Michel hat sich in den vergangenen Jahren
vieles verdndert. Die fritheren Parkpldtze direkt vor den Mauern
verschwanden, stattdessen fithrt heute ein Steg durch die weite Bucht.
Das war 6kologisch notwendig, verandert aber auch die Wahrnehmung
des Ortes. Der Mont wirkt wieder freier, weniger eingebaut, ndher
an seiner urspriinglichen Landschaft. Gleichzeitig zeigt sich hier das
Grundproblem vieler berithmter Reiseziele: Wie bewahrt man einen

historischen Ort, ohne ihn in ein Freilichtmuseum zu verwandeln?

Entscheidend ist der richtige Zeitpunkt. Wer am Nachmittag kommt,
erlebt vor allem einen berithmten Ort. Wer frith morgens oder aufler-
halb der Hauptsaison hier unterwegs ist, versteht, weshalb Pilger iiber
Jahrhunderte diesen Weg auf sich nahmen. Dann wirkt der Mont-Saint-
Michel weniger wie eine Sehenswiirdigkeit als wie ein Ort zwischen

Wind, Wasser und Gezeiten.

Tipps-for-Trips 6.2026
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Zwischen Most
und Morgennebel

ie Strafle durch das Maine wirkt an die-

sem Morgen beinahe leer. Feiner Regen

hangt iiber den Feldern, Wasser steht in
den Spurrillen schmaler Landwege, und zwischen
niedrigen Steinmauern tauchen immer wieder Ap-
felbaume auf — krumm gewachsen, flechtenbedeckt,
vom Wind gezeichnet. Nichts hier versucht, malerisch
zu wirken. Genau deshalb bleibt die Gegend im Ge-
déchtnis. Wahrend die Bretagne von ihrer Kiiste lebt
und der Mont-Saint-Michel langst zur weltbekannten
Ikone geworden ist, beginnt hinter der Normandie ein
stilleres Frankreich: eines, das nach feuchtem Holz,

garendem Most und nasser Erde riecht.

Die Cidre-Route im Maine gehdort nicht zu den grofien
touristischen Erzdhlungen des Landes. Viele Déorfer
wirken, als seien sie seit Jahrzehnten kaum veradndert
worden. Vor kleinen Héusern stehen Lieferwagen
statt Oldtimer, in den Hofen stapeln sich Kisten und
Holzpaletten, und an den Ortsausgingen hédngen
verblichene Schilder mit handgemalten Hinweisen
auf Calvados oder Poiré. Der Luxus dieser Region

liegt nicht im Perfekten, sondern im Gewachsenen.

Wer hier unterwegs ist, merkt schnell, dass Cidre
wenig mit jener siifen Variante zu tun hat, die in
Supermaérkten oft als folkloristische Frankreich-Erin-
nerung verkauft wird. Viele Produzenten arbeiten
mit alten Apfelsorten, deren Namen auflerhalb der
Region kaum jemand kennt. Einige schmecken bitter,
andere fast herb oder tanninreich. Erst die Mischung
ergibt jene trockene, leicht wilde Aromatik, die guten

normannischen oder manceau Cidre ausmacht.

In den Presshdusern beginnt der Prozess oft erstaun-
lich unspektakular. Apfel rollen iiber Férderbander,
Maschinen rumpeln, irgendwo tropft Wasser von
Gummistiefeln auf Betonboden. Die Romantik
entsteht hier nicht durch Inszenierung, sondern durch
Konzentration. Viele Betriebe arbeiten seit Gene-

rationen in denselben Gebdauden. Manche Pressen

16 Tipps-for-Trips 6.2026
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bestehen noch aus dunklem Holz, andere aus Edel-
stahl. Dazwischen stehen alte Fasser neben modernen
Tanks. Genau diese Mischung aus bauerlicher Tradi-
tion und pragmatischer Gegenwart macht den Reiz der
Region aus.

Besonders eindrucksvoll sind die kleinen Hofe entlang
der Nebenstraflen. Hinter schweren Tiiren 6ffnen sich
niedrige Rdume mit rauen Holzbalken, auf langen
Tischen stehen einfache Glaser und Keramikschalen. Oft
reicht schon ein Blick aus dem Fenster, um zu verstehen,
weshalb der Cidre hier so schmeckt wie er schmeckt:
feuchte Wiesen, dichter Himmel, schwerer Boden.
Die Landschaft liefert keine spektakuldren Bilder.
Sie liefert Tiefe.

Natiirlich hat auch diese Gegend langst den Tourismus
entdeckt. Viele Hofe verkaufen direkt an Besucher,
manche bieten Fithrungen oder Verkostungen an. Doch
anders als in vielen Weinregionen Europas wirkt das
hier selten geschniegelt. Niemand spricht von Terroir
mit tibertriebener Ernsthaftigkeit, niemand versucht
béuerliche Arbeit in Luxusésthetik zu iibersetzen. Viel-
leicht liegt gerade darin die Glaubwiirdigkeit des Maine.
Die Region muss sich nicht neu erfinden, um interessant
zu wirken.

Zum Cidre gehort fast immer Essen. In kleinen Gast-
hdusern stehen Galettes aus Buchweizen auf den
Karten, dazu kraftiger Camembert, Rillettes oder
einfache Apfeltartes mit dicker Créme fraiche. Viele
dieser Lokale wirken von aufien unscheinbar: niedrige
Decken, dunkles Holz, beschlagene Fenster. Drinnen
riecht es nach Butter und warmem Teig. Das Licht ist
weich, Gespréche laufen leise zwischen den Tischen.
Man merkt diesen Orten an, dass sie nicht fiir soziale
Medien gebaut wurden, sondern fiir lange Mittagessen

an Regentagen.

Auch Calvados gehort selbstverstandlich zur Region.
Der Apfelbrand wirkt dabei weniger wie ein Prestige-
produkt als wie ein Teil des Alltags. In manchen Kellern
lagern Fasser seit Jahrzehnten, andere Produzenten
experimentieren vorsichtig mit neuen Methoden oder
langeren Reifezeiten. Doch selbst dort bleibt der Ton

zuriickhaltend. Grofie Gesten passen nicht hierher.

Interessant ist vor allem der Kontrast zur modernen
Frankreich-Sehnsucht vieler Reisender. Wahrend

anderswo perfekte Marktinszenierungen und Design-

Tipps fur Reisen nach Frankreich LM

hotels um Aufmerksamkeit konkurrieren, lebt das Maine von seiner
Unaufgeregtheit. Straflen fithren durch kleine Walder und offene Felder,
manchmal kilometerlang ohne Café, Boutique oder Aussichtspunkt. Gerade
dadurch entsteht das Gefiihl, tatsdchlich unterwegs zu sein — nicht durch
eine touristisch kuratierte Landschaft, sondern durch eine Region, die ihren
eigenen Rhythmus behalten hat.

Am spaten Nachmittag verandert sich die Stimmung erneut. Nebel zieht
zwischen die Obstbaume, Hofe verschwinden hinter feuchten Hecken, und
auf den Straflen wird es still. Vor manchen Hausern brennt bereits Licht,
irgendwo lauft ein Traktor zuriick zum Hof. Dann zeigt sich am deut-
lichsten, weshalb diese Gegend so gut in eine Reise durch Nordfrankreich
passt. Nach den grofien Kiistenbildern der Bretagne und den monumen-
talen Mauern des Mont-Saint-Michel erzdhlt das Maine von etwas anderem:
von Geduld, Handwerk und einer Landschaft, die ihren Charakter nicht
aus Spektakel gewinnt, sondern aus Beharrlichkeit. Und genau das bleibt

am Ende stédrker in Erinnerung als manche berithmte Sehenswiirdigkeit.

Nicht der perfekte Blick, sondern das Gerdusch von Regen auf einem
Scheunendach. Nicht die grofle Erzdhlung Frankreichs, sondern ein Glas
trockener Cidre an einem schweren Holztisch zwischen Apfelbdumen und

feuchten Weiden.
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Kuste im Gegenwind

Der Wind kommt hier selten von vorne. Er dreht,
driickt vom Meer herauf, tragt Salz iiber die Wege und
verdndert innerhalb weniger Minuten das Licht. Wer
an der bretonischen Kiiste unterwegs ist, lernt schnell,
dass diese Landschaft nicht stillsteht. Ebbe wird zu
Flut, Sonne zu Regen, klare Sicht zu grauem Dunst.
Gerade darin liegt ihre Wirkung. Die Bretagne ist keine
Kiiste fiir perfekte Postkartenmomente. Sie lebt von
Bewegung.

Besonders deutlich wird das auf den alten Kiisten-
wegen zwischen Cancale, der Rosa-Granit-Kiiste und
der Halbinsel Crozon. Der berithmte Fernwanderweg
GR34 zieht sich hier oft dicht iiber dem Atlantik entlang.
Mal verlduft er iiber schmale Felsplateaus, dann wieder
durch Heideflachen oder vorbei an kleinen Buchten,
in denen Fischerboote bei Ebbe schrdg im Schlick
liegen. Die Wege wirken selten spektakuldr gebaut. Oft
markieren nur verblasste Farbstreifen auf Steinen die
Richtung. Gerade dadurch bleibt die Landschaft glaub-

wiirdig. Nichts soll hier grofier erscheinen, als es ist.

20 Tipps-for-Trips 6.2026

An manchen Tagen scheint die Kiiste fast menschenleer.
Dann hort man nur Brandung, Wind und das metalli-
sche Schlagen von Masten in kleinen Héfen. Wenige
Stunden spater ziehen Regenfronten iiber den Atlantik,
Wanderer verschwinden unter Kapuzenjacken, und
die Farben der Landschaft kippen von hellem Grau in
dunkles Blaugriin. Die Bretagne inszeniert Wetter nicht
als Stimmungseffekt. Wetter ist hier Teil des Alltags.

Interessant ist dabei vor allem die Ndhe zwischen Natur
und Arbeit. Anders als viele touristisch {iberformte
Kiistenregionen Europas wirkt die Bretagne noch
immer benutzt. In den Héfen stapeln sich Netze und
Metallkorbe, Austernziichter ziehen ihre Boote durchs
flache Wasser, und vor einfachen Hausern trocknen
Gummistiefel neben Regenjacken. Selbst die beriihm-
teren Seebdder behalten oft etwas Raues. Zwischen
Belle-Epoque-Villen stehen niichterne Zweckbauten
der siebziger Jahre, an Hafenmauern blattert Farbe von
Gelédndern, und nicht jedes Café versucht automatisch,

Lifestyle-Ort zu sein.

Gerade diese Uneinheitlichkeit macht den Reiz der

Region aus. Schon ist vieles. Stimmig ist weniger. Die

Bretagne schafft oft beides gleichzeitig. Vielleicht, weil
sie sich nie vollstaindig dem Blick der Besucher ange-
passt hat. Die Landschaft bleibt funktional. Fischer
fahren hinaus, Austern werden sortiert, Fahren laufen
ein und aus. Tourismus existiert hier neben dem Alltag
— nicht an seiner Stelle. Besonders eindrucksvoll wirken
die Kiistenabschnitte am frithen Abend. Wenn der Wind
nachlasst und das Licht flacher wird, verandert sich die
Oberflache des Atlantiks beinahe stiindlich. Dunkle
Wolkenfelder ziehen tiber helle Wasserflachen, Mowen
kreisen dicht tiber den Klippen, und irgendwo weit
draufien verschwindet ein kleines Boot im Dunst. Dann
versteht man vielleicht am besten, weshalb diese Kiiste
trotz ihrer Bekanntheit nie ganz berechenbar wirkt.

Auch die bretonischen Orte selbst leben von diesem
Wechsel zwischen Schonheit und Gebrauch. In Saint-
Malo drédngen sich Besucher durch die alten Mauern,

wihrend unten im Hafen Arbeiter Kisten verladen. In

Tipps fur Reisen nach Frankreich LM
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kleinen Orten wie Camaret-sur-Mer oder Douarnenez
dagegen scheint die Zeit langsamer zu laufen. Vor Bars
stehen wenige Tische im Wind, irgendwo klappert
Geschirr aus einer offenen Kiiche, und auf den Strafden
riecht es nach Salz, Diesel und feuchtem Holz.

Die Bretagne erzahlt ihre Geschichten selten laut. Viele
ihrer starksten Bilder entstehen nebenbei: ein einzelner
Wanderer auf einem Kiistenpfad, Regen auf schwarzem
Fels, ein verlassenes Boot bei Ebbe oder das Licht eines
Hafencafés an einem grauen Nachmittag. Vielleicht
bleibt die Region gerade deshalb so lange im Gedéachtnis.
Sie versucht nicht permanent, Eindruck zu machen. Sie
lasst ihren Landschaften Zeit.

Und genau darin unterscheidet sich Nordfrankreich
von vielen anderen europidischen Kiisten. Hier wird
das Meer nicht nur betrachtet. Es pragt den Alltag in
den Héfen, den kleinen Orten und entlang der Kiisten-
wege des Atlantiks. Die Bretagne wirkt deshalb weniger
wie eine Kulisse als wie eine Landschaft, in der Wetter,

Wasser und Arbeit noch sichtbar zusammengehoren.
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Wo das Meer den Takt gibt

m frithen Morgen liegt iiber vielen Hafen

Nordfrankreichs derselbe Geruch: Salz,

Diesel, Tang und feuchtes Holz. Mowen
kreisen tiber den Anlegern, irgendwo schldagt Metall
gegen einen Bootsrumpf, und zwischen den Hausern
zieht Wind vom Wasser herauf.
Von den normannischen Kiistenorten am Armelkanal
bis zu den bretonischen Fischerhédfen weiter westlich
bestimmt das Meer hier noch immer den Rhythmus
des Alltags.
Besonders sichtbar wird das bei Ebbe. Dann zieht sich
das Wasser weit zuriick und verandert die Landschaft
beinahe vollstandig. Boote liegen schrag im Schlick,
breite Wattflachen erscheinen zwischen Hafenmauern
und Austernfeldern, Taue spannen sich iiber dunklen
Sand. Viele Orte wirken in diesen Stunden weniger
wie Ferienziele als wie Arbeitsplétze, die kurz auf das
nédchste Wasser warten.
Entlang der normannischen Kiiste pragen kleine Hafen
und Fischerdorfer seit Jahrhunderten das Bild. Orte
wie Barfleur oder die Kiistenorte der Cotentin-Halb-
insel wirken selbst in der Hauptsaison erstaunlich
zuriickhaltend. Vor niedrigen Hausern trocknen Netze,
Fischer reparieren Motoren, und auf den Kais stehen
Plastikkisten neben rostigen Metallwagen. Gerade diese
Gebrauchsspuren verleihen den Orten ihre Glaubwiir-
digkeit. Das Meer bleibt hier sichtbar Teil des Lebens
— nicht blof8 Kulisse.
Weiter westlich verdndert sich die Kiiste langsam. Die
Bretagne wirkt rauer, windoffener, manchmal beinahe
widerspenstig. In Hafen wie Douarnenez, Camaret-
sur-Mer oder Concarneau liegen kleine Arbeits-
boote neben Segelyachten, Touristen sitzen vor Cafés,
wiéhrend wenige Meter weiter Austern sortiert oder
Fangkisten verladen werden. Anders als viele perfekt
inszenierte Kiistenregionen Europas versucht diese
Gegend selten, Arbeit und Tourismus sauber vonei-
nander zu trennen. Beides existiert nebeneinander.
Gerade die Austernzucht zeigt, wie eng Land-
schaft und Alltag hier verbunden bleiben. Bei
Ebbe ziehen sich lange Reihen aus Metallgestellen
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durch das flache Wasser, Arbeiter bewegen schwere
Korbe tiiber den nassen Boden, Traktoren hinter-
lassen tiefe Spuren im Schlick. Die berithmten
Austern der Region entstehen nicht aus romanti-
scher Kiistenidylle, sondern aus tdglicher Routine
zwischen Wind, Wasserstanden und Wetterberichten.
Auch die Kiiche entlang der Kiiste wirkt oft erstaun-
lich unkompliziert. In kleinen Hafenlokalen stehen
Moules Frites, Fischsuppen oder Galettes auf einfachen
Karten, dazu Cidre oder ein Glas Weifswein. Viele dieser
Restaurants leben weniger von perfekter Inszenierung
als von ihrem Verhéltnis zum Ort. Fenster beschlagen
vom Dampf der Kiiche, nasse Jacken hdangen iiber Stuhl-
lehnen, drauflen klappern Fahnenmasten im Wind. Der
Reiz dieser Orte liegt selten im Perfekten, sondern in
ihrer Selbstverstandlichkeit.

Interessant ist dabei vor allem die unterschiedliche
Stimmung entlang der Kiiste. Die Normandie wirkt
vielerorts weicher und ruhiger, geprdgt von langen
Stranden, alten Hafenorten und flacherem Licht tiber

dem Armelkanal. Die Bretagne dagegen zeigt schroffere
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Felsen, stiarkere Gezeiten und ein raueres Verhiltnis
zum Atlantik. Dennoch verbindet beide Regionen
dieselbe Nahe zum Meer. Es bestimmt Wetter, Archi-
tektur, Tagesablaufe und oft auch den Ton der Orte
selbst.

Am Abend veradndert sich die Kiiste erneut. Das Licht
wird flacher, Wolken ziehen iiber das Wasser, und auf
den Hafenmauern bleiben nur noch wenige Menschen
zurlick. In kleinen Bars stehen Glaser auf Holzti-
schen, irgendwo lauft leise Musik, drauflen schlagen
Bojen gegen Metall. Dann zeigt sich am deutlichsten,
weshalb Nordfrankreich trotz seiner Bekanntheit nie
vollstandig touristisch wirkt. Das Meer bestimmt
hier weiter den Alltag — in den Héfen, auf den
Wegen und in den kleinen Orten entlang der Kiiste.
Und das macht diese Reise zwischen Normandie und
Bretagne so besonders. Die Landschaften wirken nicht
wie sorgféltig konservierte Postkartenmotive. Sie
verdndern sich stindig: durch Wetter, Gezeiten und
das Leben jener Orte, die seit Jahrhunderten zwischen

Wasser und Wind bestehen.
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Die letzten Lichter am Atlantik

Am Abend verdndert sich die Atlantik-
kiiste fast unmerklich. Das Licht verliert
seine Harte, Wind treibt feuchte Luft
tiber die Promenaden, und zwischen
den Héusern riecht es nach Salz, Regen
und kaltem Stein. In den bretonischen
Seebddern beginnt jetzt jene Stunde,
in der die Orte ihre touristische Rolle
langsam wieder ablegen. Cafés raumen
erste Tische hinein, Mowen kreisen
uber den Hafenmauern, und auf den
Wegen am Meer bleiben nur noch
wenige Menschen zuriick.

Gerade aufierhalb der Hochsaison
zeigen viele Kiistenorte ihre starkste
Seite. Dann wirken die alten Seebader
weniger geschniegelt, weniger insze-
niert. In Dinard oder Perros-Guirec
stehen Belle—Epoque—Villen hinter
Pinien und Steinmauern, grofse Hotels
blicken iiber graue Buchten, und auf
den Promenaden klappern Fahnen-
masten im Wind. Vieles erinnert an die
grofie Zeit der franzdsischen Sommer-
frische — und gleichzeitig wirkt nichts
vollstandig konserviert. Farbe blat-
tert von Fensterladen, manche Cafés
schliefien frith, an Hafenmauern hinter-
lassen Wasser und Sturm ihre Spuren.
Vielleicht liegt genau darin die beson-
dere Eleganz dieser Kiiste. Sie versucht
selten, perfekt zu erscheinen. Nord-

frankreich lebt nicht von spektakuldren
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Kulissen allein, sondern von Uber-

gangen: zwischen Ebbe und Flut,
Regen und Sonne, Sommergasten
und Alltag. Selbst bekannte Orte
behalten dadurch etwas Offenes,
Unfertiges.

Am deutlichsten spiirt man das
oft in den kleinen Momenten
zwischen den Sehenswiirdigkeiten.
Ein einzelnes Boot liegt bei Ebbe
schrdg im Schlick. Hinter beschla-
genen Scheiben sitzen wenige Gaste
iiber einem Glas Cidre. Auf einer
fast leeren Strandpromenade zieht
jemand den Mantel enger gegen
den Wind. Die Bretagne erzahlt ihre
Geschichten selten laut. Viele ihrer
starksten Bilder entstehen beildufig.
Auch das Licht verdndert die
Wahrnehmung der Kiiste standig.
Morgens liegen viele Orte im Nebel,
mittags wirken Granitfassaden
beinahe weif3, und am Abend farbt
sich das Meer in matte Grau- und
Silbertone. Die grofien Sonnenun-
tergange touristischer Werbebilder

erlebt man hier tiberraschend selten.

Stattdessen lebt die Landschaft
von Zwischentonen — diffusem
Licht, schnellen Wetterwechseln
und jener stillen Melancholie, die
viele Orte am Atlantik begleitet.

Gerade deshalb bleibt diese Reise
so lange im Gedidchtnis. Nicht
wegen einzelner Sehenswiirdig-
keiten allein, sondern wegen
ihrer Atmosphédre: Wind tiber
Kiistenwegen, nasse Hafensteine,
feuchte Luft in den Gassen alter
Fischerorte und das Gerausch der
Gezeiten, das fast tiberall gegen-

wartig bleibt.

Von der Normandie bis in die
Bretagne verandert sich die Land-
schaft staindig — und bleibt sich
doch treu. Das Meer gibt den
Rhythmus vor. Es bestimmt
Wetter, Licht und Alltag entlang
der Kiiste. Darin liegt der eigent-
liche Charakter Nordfrankreichs:
nicht in groflen Gesten, sondern in
der ruhigen Selbstverstandlichkeit

einer Region, die nie ganz stillsteht.
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EIN SOMMER IN KOPENHAGEN

TexT vON: DANIEL JAUSLIN

urz nach zehn Uhr abends springen noch im-

mer Menschen vom Hafenbad Islands Brygge
ins Wasser. Fahrrader klappern tiber die Briicken, ir-
gendwo spielt leise Musik, und iiber den Kanalen liegt
dieses helle nordische Sommerlicht, das selbst spat am
Abend nicht ganz verschwinden will. Kopenhagen
gehort zu den wenigen Grofistadten Europas, die im
Hochsommer nicht gegen ihre Besucher kampfen. Die
Stadt wirkt nicht tiberhitzt, nicht erschopft, nicht laut.
Sie scheint im Sommer eher aufzuatmen.
Das liegt zuerst am Wasser. Fast {iberall 6ffnet sich
plotzlich ein Kanal, ein Hafenbecken oder eine kleine
Promenade. Menschen sitzen mit Weinflaschen auf
Holzstegen, essen Zimtschnecken auf Parkbanken
oder fahren mit dem Fahrrad von Café zu Café. Selbst
das Zentrum fiihlt sich selten bedrangt an. Wer frith
morgens durch Nyhavn geht, bevor die Tagestouristen
kommen, erlebt die beriihmten bunten Hauser beinahe
still. Das Wasser bewegt sich langsam zwischen den
alten Schiffen, Mowen kreisen tiber den Masten, und
die Stadt erinnert fiir einen Moment eher an einen

entspannten Kiistenort als an eine Hauptstadt.

Kopenhagen lebt draufien. Genau das macht die Stadt
im Sommer so angenehm. Im Streetfood-Markt Reffen
sitzen Studenten neben Familien und Designern auf
alten Holzpaletten direkt am Wasser. Im Botanischen
Garten liegt man im Gras, wahrend auf den Fahrrad-
wegen die Menschen scheinbar miihelos durch die
Stadt gleiten. Autos spielen hier oft nur noch Neben-
rollen. Viele Wege fiihren {iber Briicken, vorbei an
kleinen Cafés, Parks und Hafenbecken. Die Stadt wirkt
dadurch offen und leicht.

Auch architektonisch besitzt Kopenhagen eine ange-
nehme Zuriickhaltung. Selbst moderne Gebdude
dréngen sich selten auf. Vieles wirkt klar, funktional
und trotzdem warm. Vielleicht entsteht gerade daraus
dieses typisch dédnische Sommergefiihl: nichts muss
spektakular sein, damit es schon wird.

Und irgendwann landet fast jeder doch noch bei ihr —
der Kleinen Meerjungfrau. Sie sitzt weiterhin unspek-
takular auf ihrem Stein am Hafenrand, kleiner als viele
erwarten und oft von Touristen umringt. Aber vielleicht
passt gerade das zu Kopenhagen. Und doch bleibt man

dort langer stehen, als man eigentlich wollte.
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Sommerabende in Tallinn

as Licht bleibt in Tallinn erstaunlich lange {iber
D den Déchern stehen. Selbst am spédten Abend
leuchten die Fassaden der alten Kaufmannshéuser
noch warm, wahrend auf dem Rathausplatz Menschen
mit Weingldsern und Kaffeetassen zusammensitzen.
Die estnische Hauptstadt gehort zu jenen Stadten, die
im Sommer plétzlich ihre ganze Leichtigkeit zeigen.
Was im Winter oft nordisch kiihl wirkt, wird zwischen
Juni und August offen, hell und beinahe mediterran —
nur ohne Hitze und Hektik.
Tallinn ist keine grofe Stadt. Genau das macht sie ange-
nehm. Vieles lasst sich zu Fuf8 erreichen, oft gentigt ein
kurzer Spaziergang, und plotzlich steht man zwischen
alten Stadtmauern, kleinen Gassen oder am Wasser. Die
berithmte Altstadt wirkt am frithen Morgen fast still.
Kopfsteinpflaster glanzt nach einem kurzen Regen-
schauer, Cafés stellen langsam ihre Tische hinaus,
irgendwo Offnet ein kleiner Buchladen seine Tiir.
Tallinn besitzt noch jene seltene Fahigkeit, nicht perma-
nent nach Aufmerksamkeit zu verlangen.

Besonders schon wird die Stadt am Abend. Dann sitzen
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die Menschen draufien in den Innenhofen der Restau-
rants oder auf den Terrassen im Viertel Kalamaja. Das
ehemalige Arbeiterviertel mit seinen alten Holzhdu-
sern gehort heute zu den entspanntesten Ecken der
Stadt. Kleine Cafés, Galerien und Bars verstecken sich
zwischen renovierten Fassaden, wahrend vom nahen
Hafen kiihle Luft heriiberzieht. Uberhaupt bleibt das
Meer in Tallinn immer spiirbar. Selbst im Zentrum
riecht die Luft manchmal leicht salzig.

Wer auf den Domberg Toompea hinaufgeht, blickt iiber
rote Dacher, Kirchtiirme und den Hafen bis hinaus zur
Ostsee. Besonders kurz vor Sonnenuntergang wirkt die
Stadt fast unwirklich ruhig. Keine riesigen Boulevards,
keine tiberforderte GrofSstadtkulisse — eher eine nordi-
sche Gelassenheit, die man in Europa nur noch selten
findet.

Vielleicht ist Tallinn gerade deshalb eine ideale Stadt
fir den Sommer. Sie versucht nicht, spektakular zu
sein. Stattdessen schenkt sie ihren Besuchern etwas, das
heute fast kostbarer geworden ist als Sehenswiirdig-

keiten: Ruhe, Licht und Zeit.
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Den Sommer genief3en in Munchen

n warmen Tagen gehort Miinchen plotzlich
Aden Menschen drauflen. Schon am frithen Vor-
mittag sitzen die ersten Besucher mit Kaffee am
Viktualienmarkt, zwischen Blumenstanden,
Obstkisten und Biergarten. Handler rufen ihre
Angebote iiber den Platz, irgendwo klirren Glaser,
und {iber allem liegt dieser eigentiimlich entspannte
Miinchner Sommerrhythmus. Die Stadt wirkt dann
weniger wie eine Millionenmetropole als wie eine
grofle bayerische Sommerfrische.

Wenn die Temperaturen steigen, zieht es halb Miinchen
ans Wasser. Am Stachus laufen Kinder kreischend
durch die Brunnenanlagen, wiahrend Menschen auf den
Steinstufen sitzen und Eis essen. Noch schoner ist es
entlang der Isar. Auf den Kiesbianken liegen Studenten
und Familien, ebenso der Biiroangestellte im Anzug,
im Gras, lesen Biicher oder halten einfach die Fiife ins
kalte Wasser. Miinchen besitzt diese seltene Mischung
aus Grofistadt und Landschaft. Die Berge sind nah, die
Seen ebenfalls, und selbst mitten im Zentrum scheint

die Natur nie weit entfernt. Besonders deutlich wird das

im Englischen Garten. Spazierganger ziehen unter alten
Kastanienalleen vorbei, Radfahrer klingeln sich durch
die Wege, und rund um den Chinesischen Turm sitzen
an Sommerabenden Hunderte Menschen im Biergarten.
Man trinkt Bier oder Radler, teilt sich Brezen und beob-
achtet das langsame Kommen und Gehen. Vieles wirkt
dabei erstaunlich unkompliziert. Miinchen muss seinen
Sommer nicht inszenieren — er passiert einfach.

Auch die Abende haben hier ihre eigene Qualitat. In
Haidhausen sitzen die Menschen bis spit vor kleinen
Bars und Restaurants, wihrend {iiber der Stadt noch
lange warmes Licht liegt. Wer etwas Zeit mitbringt,
fahrt mit der S-Bahn hinaus zum Ammersee und lauft
weiter nach Andechs. Schon der Weg gehort zum
Erlebnis: vorbei an Wiesen, kleinen Bahnhofen und
Biergédrten, bis oben auf dem Heiligen Berg schliefSlich
der Blick weit iiber das Voralpenland reicht.

Vielleicht funktioniert Miinchen im Sommer deshalb so
gut, weil die Stadt nie versucht, besonders spektakular
zu wirken. Sie lebt einfach — draufsen, am Wasser, im

Biergarten und unter Kastanienbaumen.
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Von Aachen nach
Konigsberg

Unterwegs auf der alten Reichsstrafse 1

Text und Bilder von Gerhard Willibald Prechtinger
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Die Arbeitsstral3e

Kurz hinter Aachen beginnt die Bl ohne jede Geste.
Keine grofie Ausfahrt, kein symbolischer Auftakt. Die
StrafSe ist einfach da. Zwischen Kreisverkehren, Gewer-
behallen und den ersten Tankstellen des Tages schiebt
sich der Verkehr Richtung Ruhrgebiet. Es riecht nach
feuchtem Asphalt und Kaffee aus Backshops, die seit
finf Uhr gedffnet haben. Lieferwagen ziehen links vor-
bei, Lastwagen halten konstant ihre Spur. Wer hier un-
terwegs ist, fahrt selten aus Vergniigen.

Genau darin zeigt sich der Charakter dieser Strafle.

Die B1 war nie Sehnsuchtsroute. Keine Kiistenstra-
se, keine Alpenpassage, keine Chiffre fiir Freiheit. Sie
funktionierte. Und sie funktioniert bis heute. Lange be-

vor die Autobahnen das Land ordneten, verband die-
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se Ost-West-Linie Industriegebiete, Handelsstadte und
Provinzen. Die alte Reichsstrafle 1 wurde zur Lebens-
ader eines Landes, das nach dem Krieg vor allem eines
wollte: wieder in Bewegung kommen.

Man spiirt das noch zwischen Dortmund und Unna.
Die Strafle verbreitert sich dort stellenweise zur urba-
nen Schneise, gesdaumt von Baumarkten, Werkstatten,
Fast-Food-Ketten und Autohdusern. Dazwischen ste-
hen Gebaude aus einer anderen Zeit. Alte Rasthauser
mit flachen Vordachern. Tankstellen, deren Architek-
tur noch an die sechziger Jahre erinnert, als Autofahren
etwas Feierliches hatte und Fernstrafsen Orte des Auf-
bruchs waren.

Heute halt dort ein anderer Alltag.

Vor einem Imbiss in Soest steht ein Kiihltransporter

mit laufendem Motor. Zwei Fahrer trinken Kaffee aus

Pappbechern und sprechen {iber Staus bei Hannover.
Nichts daran wirkt erzahlenswert. Genau das erzahlt
diese Strafie bis heute. Die B1 war nie Kulisse. Sie war
Arbeitsraum. Héandler, Monteure, Vertreter, Pendler,
Fernfahrer — Westdeutschland bewegte sich jahrzehn-
telang iiber solche Strafien.

Die Autobahn hat diesen Verkehr spater beschleunigt
und zugleich unsichtbar gemacht. Auf der A2 zahlt
vor allem das Ankommen. Die Bl dagegen zwingt
zur Wahrnehmung. Ortsdurchfahrten, Ampeln, kleine
Kreuzungen, Tankstopps. Das Land erscheint hier nicht
als Panorama, sondern in Gebrauchsspuren.

Hinter Paderborn wird die Landschaft offener. Windra-
der drehen sich tiber flachen Feldern, vereinzelte Hofe
liegen weit auseinander. Die Strafle lauft geradeaus,

fast stur, als hétte sie keine Eile mehr. Im Abendlicht
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entfaltet diese Gegend eine eigentiimliche Ruhe. Keine
spektakuldre Schonheit. Eher die Klarheit einer Land-
schaft, die nicht inszeniert werden muss.

Natiirlich verklart man solche Strafsen leicht. Viele Rast-
hofe wirken heute miide, manche Ortskerne leergezogen.
Wo frither Bundesstrafse war, fiihrt inzwischen oft eine
Umgehung vorbei. Der alte Verkehrsstolz ist verschwun-
den. Geblieben ist Infrastruktur mit Gebrauchsspuren.
Und doch tragt die Bl weiterhin dieses stille Verspre-
chen von Bewegung in sich. Lastwagen rollen ostwarts,
dahinter folgen Pendler und Lieferdienste. Der Verkehr
wird diinner, das Licht flacher. Irgendwo hinter den
westfalischen Feldern verliert die Strafle langsam ihre
Gegenwart und beginnt Geschichte zu werden.

Aber sie hort nicht auf. Sie lauft einfach weiter

nach Osten.
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Hinter Helmstedt

Am ehemaligen Grenziibergang Helmstedt-Marien-
born weht an diesem Morgen kaum Wind. Die Luft ist
kiihl, tiber den breiten Betonfldchen liegt eine eigen-
tiimliche Ruhe. Ein paar Reisebusse stehen auf dem
Parkplatz, dahinter ziehen Lastwagen Richtung Ber-
lin. Wer nicht weifs, was dieser Ort einmal war, konnte
ihn fiir ein tiberdimensioniertes Relikt der Verkehrsge-
schichte halten. Genau darin liegt die Irritation.

Denn hier verlief tiber Jahrzehnte eine der hartesten
Grenzen Europas.

Die B1 war in Zeiten der deutschen Teilung mehr als
nur Fernstrafle. Sie wurde Transitlinie. Verbindungs-
korridor zwischen Bundesrepublik und West-Berlin.

Kontrolliert, iiberwacht, politisch aufgeladen. Heu-
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te wirkt davon erstaunlich wenig sichtbar geblieben.
Die Fahrbahnen sind modernisiert, die Verkehrsstro-
me routiniert. Windrader drehen sich dort, wo frither
Sperranlagen standen.

Landschaften vergessen schnell.

Vielleicht schneller als Menschen.

Hinter Helmstedt 6ffnet sich die Ebene Sachsen-An-
halts weit und unspektakular. Felder, einzelne Baum-
reihen, Dorfer mit sanierten Fassaden und stillen Bus-
haltestellen. Die Strafle lauft ruhig durch diese Gegend,
beinahe gleichgiiltig gegentiber ihrer eigenen Geschich-
te. Gerade das macht die Fahrt seltsam nachdenklich.
Man sucht Spuren und findet oft nur Normalitat.
Natiirlich existieren Erinnerungsorte. Marienborn ist
heute Gedenkstéatte. Alte Kontrollhallen stehen noch,

Wachtiirme, Betonspuren, Grenzmarkierungen. Aber

sobald man wieder auf der B1 unterwegs ist, absorbiert
die Gegenwart diese Geschichte erstaunlich schnell.
Lieferverkehr rauscht vorbei, Pendler fahren zur Arbeit,
an Rastpldtzen stehen Transporter aus Polen, Tschechi-
en und den Niederlanden. Europa hat die alte Grenze
iiberlagert, ohne sie ganz verschwinden zu lassen.
Kurz hinter Magdeburg verandert sich das Licht. Die
Strafse wird breiter, der Verkehr dichter. Berlin zieht
den Raum langsam an sich. Friither bedeutete diese
Richtung politisches Terrain, heute vor allem Pendel-
bewegung und Logistik. Darin zeigt sich bis heute der
Charakter deutscher Fernstrafien: Selbst historische Li-
nien werden irgendwann wieder Alltag.

Und doch bleibt etwas spiirbar.

An einer Tankstelle nahe Burg sitzt ein &lterer Mann ne-

ben seinem Wagen und schaut lange auf die Straf3e, be-
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vor er weiterfahrt. Kein besonderer Moment eigentlich.
Aber auf solchen Strecken wirken selbst kleine Pausen
manchmal schwerer als anderswo. Zu viel Geschichte
liegt unter dieser Normalitat verborgen.

Die B1 nahert sich Berlin nicht dramatisch. Die Haupt-
stadt erscheint zuerst iiber Gewerbegebiete, Baustellen,
Verkehrsschilder und dichter werdende Fahrspuren.
Keine monumentale Anndherung, eher ein langsames
Einsickern der Stadt. FernstrafSenromantik endet hier
ohnehin schnell. Ampeln ersetzen Horizonte.

Genau das passt zu dieser Route.

Denn die ehemalige Transitstrafie erzahlt heute weni-
ger von Teilung als von ihrer Uberlagerung. Die Land-
schaft hat gelernt, mit den politischen Briichen zu
leben. Felder liegen wieder still dort, wo einst Grenzan-

lagen standen. Lastwagen fahren ostwirts, als hatte es
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diese Unterbrechung nie gegeben. Und gerade deshalb

wirkt sie bis heute nach.

Hinter der Oder

Hinter Kostrzyn verdndert sich die Strafe fast un-
merklich. Die Fahrbahn bleibt dieselbe, der Verkehr
auch. Lastwagen rollen ostwarts, Tankstellen verkau-
fen Kaffee und Hotdogs wie iiberall entlang europai-
scher Fernstraflen. Und doch verschiebt sich etwas. Die
Ortsnamen klingen anders, Strafienschilder tragen neue
Rhythmen, selbst die Dorfer wirken anders in die Land-
schaft gesetzt.

Die ehemalige Reichsstrafie 1 heifit hier nicht mehr B1.
Genau dort beginnt die eigentliche Reise.

Denn westlich der Oder lasst sich diese Strecke noch

leicht als deutsche Geschichte lesen. Hinter der Grenze
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funktioniert das nicht mehr. Die Strafe verliert ihre ver-
traute Erzdhlung und wird zu etwas Groflerem: einer
europaischen Linie durch Regionen, deren Identitiaten
mehrfach {iberschrieben wurden.

Das merkt man besonders in Ermland und Masuren.
Die Landschaft wirkt weit und ruhig, fast zuriickhal-
tend. Lange Alleen fithren durch Walder und offene
Felder, dazwischen kleine Orte mit roten Dachern, Bus-
haltestellen aus Beton und gepflegten Vorgéarten. Viele
Hauser stammen noch aus deutscher Zeit, aber sie er-
zahlen langst ein anderes Leben.

Darin zeigt sich die haufigste Fehlwahrnehmung deut-
scher Reisender.

Wer nach Ostpreufien fahrt, sucht oft Vergangenheit.
Die Gegend selbst interessiert sich erstaunlich wenig
dafiir. Sie funktioniert als polnischer Alltag. Kinder fah-

ren Fahrrad vor ehemaligen Gutshausern, auf Dorfplat-

zen stehen moderne Kleinwagen neben alten Backstein-

kirchen. Die Geschichte verschwindet hier nicht. Aber
sie hat ihre Besitzanspriiche verloren.

An einer kleinen Tankstelle nahe Elblag sitzt ein Mann
auf einer Getrankekiste und repariert ein Motorrad.
Neben ihm lauft leise Radio. Auf dem Parkplatz halt ein
Lieferwagen aus Gdanisk, spéter ein deutscher Camper.
Niemand spricht tiber Geschichte. Der Ort existiert ein-
fach im gegenwartigen Polen.

Gerade das macht diese Gegend so interessant. Denn
die Landschaft widersetzt sich jeder sentimentalen Pro-
jektion. Die Alleen sehen nicht melancholisch aus, son-
dern funktional. Die Seen liegen still zwischen Waldern,
ohne touristische Dramaturgie. Vieles wirkt einfacher,
langsamer und weniger durchinszeniert als westlich
der Oder. Hier nimmt man die Strafle intensiver wahr.

Auch die Entfernungen verandern das Gefiihl fiir Be-
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wegung. Zwischen den Orten liegen plétzlich wieder
echte Distanzen. Die Blicke werden weiter, die Fahrten
langer. Hinter Olsztynek lauft die Strafse minutenlang
geradeaus durch Felder und Kiefernwiélder, als hatte
sie vergessen, dass moderne Infrastruktur normaler-
weise beschleunigen soll. Natiirlich existieren die al-
ten Namen noch irgendwo im Hintergrund. Auf his-
torischen Karten, in Familiengeschichten, manchmal in
Gesprachen deutscher Besucher. Aber die Gegenwart
dieser Region ist polnisch. Wer das ignoriert, versteht
weder die Strafle noch die Landschaft.

Am Abend wird das Licht weicher tiber den Feldern
Ermlands. Ein Bus fahrt durch ein Dorf, Hunde bellen
hinter Zaunen, irgendwo riecht es nach Holzrauch. Die
ehemalige Reichsstrafie 1 lduft weiter Richtung Osten,
aber sie tragt nun eine andere Wirklichkeit.

Die Strafle erzahlt hier langst eine andere Gegenwart.
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Kaliningrad

Hinter der litauischen Grenze verdndert sich die Strafle
ein letztes Mal. Die Fahrbahn wird breiter, die Kontroll-
punkte strenger, die Atmosphére vorsichtiger. Lastwa-
gen stehen auf Parkflachen, Fahrer rauchen neben ihren
Fahrzeugen und schauen auf ihre Telefone. Gespra-
che verstummen schnell. Grenzen fiihlen sich hier
wieder nach Grenzen an.

Kaliningrad beginnt nicht mit Geschichte, sondern
mit Gegenwart.

Breite Ausfallstraien fiihren in die Stadt, vorbei an
Plattenbauten, Werkstdtten, Tanklagern und Wohn-
blocks aus sowijetischer Zeit. Der Verkehr wirkt

schwerer als zuvor, die Architektur auch. Viel Be-
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ton, grofle Kreuzungen, wenig Eleganz. Wer mit
dem Bild des alten Konigsbergs anreist, merkt
schnell, wie wenig davon sichtbar geblieben ist.
Genau daran erkennt man Kaliningrad bis heute.
Denn Konigsberg existiert heute vor allem als Er-
innerung, als literarischer Name, als historische
Projektion. Kaliningrad dagegen ist Realitdt. Eine
russische Stadt mit militarischer Bedeutung, ge-
pragt vom sowjetischen Wiederaufbau und den
politischen Spannungen der Gegenwart. Die alte
deutsche Stadt verschwand nach dem Krieg nicht
schlagartig. Sie wurde langsam tiberbaut.

Man sieht diese Uberlagerungen bis heute.
Zwischen Wohnblocks tauchen plétzlich Back-

steinfragmente auf, alte Fassadenreste oder einzel-

ne deutsche Gebédude, die den Krieg {iberstanden
haben. Dann wieder breite Magistralen, Verwal-
tungsbauten und Verkehrsrdume, die jede histo-
rische Intimitdt verdrdngen. Die Stadt wirkt an
vielen Stellen weniger gewachsen als zusammen-
gesetzt.

Am Pregel wird es ruhiger. Das Wasser zieht lang-
sam durch die Stadt, Mowen kreisen iiber den
Ufern, Ausflugsboote fahren vorbei. Dort stehen
noch einige sichtbare Fragmente des alten Konigs-
bergs: der Dom auf der Kneiphof-Insel, Briicken,
einzelne Straflenziige. Aber selbst diese Orte wir-
ken nicht nostalgisch. Zu viel Gegenwart liegt um
sie herum.

Gerade das macht Kaliningrad interessanter als vie-
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le historische Sehnsuchtsorte. Denn die Stadt ver-
weigert einfache Erzahlungen. Weder deutsche Er-
innerung noch russische Gegenwart erkldaren diesen
Ort vollstdndig. Dazwischen liegt eine Geschichte
aus Krieg, Vertreibung, Wiederaufbau und geopoli-
tischer Verschiebung. Die ehemalige ReichsstrafSe 1
endet deshalb nicht romantisch am Rand Europas.
Sie endet in einer Stadt, die bis heute Ubergangszu-
stand geblieben ist.

Am Abend fallt das Licht flach auf die breiten Stra-
Ben. Autos ziehen am Fluss entlang, irgendwo
schldagt Metall gegen Metall auf einer Baustelle. Der
Verkehr lauft weiter Richtung Hafen. Und auch die
Strafie selbst scheint hier nicht wirklich aufzuhoren.

Sie verliert nur ihren alten Namen.
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Der Geschmack des
Hochschwarzwalds

Zwischen Bragel, Wildkrautern und Hinterwalder Rind
entsteht eine neue Genusskultur:

Text von Gottfried Pattermann
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er Hochschwarzwald riecht morgens nach

feuchter Erde und kaltem Rauch. Nicht tiber-

all. Aber oft dort, wo die Taler noch Schatten
halten und sich der Nebel zwischen den Hofen festge-
setzt hat. Dann liegen die Wiesen still unter diesem mil-
chigen Licht, das nur Mittelgebirge kennen. Kein gro-
es Schauspiel. Eher eine langsame Erscheinung.
Vor einem Gasthaus lehnen Wanderstdocke an der
Wand. Ein Lieferwagen bringt Brot. Irgendwo schlagt
eine Tir, dann wieder Ruhe. Man versteht diese
Gegend ohnehin besser {iber ihre Gerdusche als tiber
ihre Aussichtspunkte.
Gerade das macht ihren Charakter aus. Kein drama-
tisches Alpenpanorama, keine inszenierte Grofse.
Stattdessen ziehen Nebelfetzen tiber feuchte Weiden,

auf schmalen Straffen zwischen Hinterzarten, Lenz-
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kirch oder St. Blasien sind um diese Uhrzeit vor allem
Menschen unterwegs, die arbeiten. Auf den Hoéfen
brennt Licht, Holz wird verladen, Kiithe stehen auf
Héngen, die nur deshalb offen geblieben sind, weil sie
seit Jahrhunderten bewirtschaftet werden. Der Hoch-
schwarzwald wirkt wild. Tatsachlich ist er eine Kultur-
landschaft — gepflegt, genutzt, erhalten.

Gegen Mittag verandert sich die Landschaft fast
unmerklich. Die Sonne erreicht die Hohenlagen, der
Tau verschwindet von den Holzbdnken vor den Gast-
hausern, auf den Terrassen klirren erste Glaser. Vor
kleinen Hofldden stehen handgeschriebene Tafeln: Eier.
Honig. Gerauchertes. Daneben oft nichts weiter als eine
Metallkasse und ein Zettel mit Preisen. Vertrauens-
kasse. Auch das gehort hier noch zur Landschaft.

Der Hochschwarzwald tarnt seinen Betrieb gut.

Auf den ersten Blick wirkt vieles ruhig, beinahe
entschleunigt. Doch hinter den Fassaden der Hofe,
Gasthduser und kleinen Kiichen arbeitet eine Region,
die sich weniger neu erfindet als auf ihre eigenen
Produkte zuriickbesinnt. Wild aus den umliegenden
Waildern, Forellen aus kalten Gewéssern, Krauter von
den Hohenlagen rund um Loffingen, Fleisch vom
Hinterwalder Rind, dessen Weiden ohne Bewirtschaf-
tung langst verbuschen wiirden.

Am spaten Nachmittag zieht der Geruch von Briihe,
Butter und gerdsteten Zwiebeln durch die Gaststuben.
Nasse Schuhe knacken auf alten Dielen, irgendwo
zischt eine Pfanne, in der Kartoffeln langsam Farbe
annehmen. Schon ist vieles im Schwarzwald. Stimmig
wird er dort, wo Landschaft und Kiiche denselben

Ton treffen.
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Das erklart auch, warum Bragel hier mehr sind als
eine regionale Spezialitdt. Diese einfachen, goldbraun
angebratenen Kartoffeln tragen nichts vor sich her.
Keine modernisierte Heimatfolklore, keine tiberhohte
Geschichte von Armutskiiche. Sie liegen einfach da
— selbstverstandlich, séttigend, prazise. Als wiirde
Ehrlichkeit als Gericht bereits ausreichen.

Der Hochschwarzwald war nie eine Landschaft des
Uberflusses. Genau daraus entsteht heute seine beson-
dere Glaubwiirdigkeit. Wahrend anderswo Herkunft
inszeniert wird, besitzt sie hier noch Gebrauchsspuren.
Der neue Luxus dieser Region ist nicht Raffinesse.
Sondern das selten gewordene Gefiihl, dass etwas wirk-
lich von hier kommt.

Die Kartoffeln kommen dampfend aus der Pfanne.

Kein Tirmchen, keine Pinzette, keine dekorative
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Krauterlandschaft. Einfach Bragel. Goldbraun ange-
braten, aufien knusprig, innen weich. Dazu vielleicht
ein Stiick gerducherte Forelle oder ein Glas Most.

Es gibt Gerichte, die wirken wie eine Behauptung.
Brégel gehoren nicht dazu.

Sie erzahlen nichts tiber kreative Kiichenkonzepte oder
kulinarische Neuerfindung. Sie erzdhlen von Wetter.
Von Hohenlagen. Von Wintervorrdten. Von einer
Region, die lange lernen musste, aus wenig etwas Halt-
bares zu machen.

Gerade deshalb wirken sie heute erstaunlich zeitgemas.
Denn wéhrend vielerorts jedes Produkt zuerst
Geschichte werden muss, bevor es serviert wird,

besitzt Essen im Hochschwarzwald noch eine erstaun-
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liche Selbstverstandlichkeit. Forellen kommen aus
kalten Gewéssern der Region, Wild aus umliegenden
Wildern, Krauter wachsen oberhalb der Wanderwege,
und das Fleisch der Hinterwélder Rinder schmeckt
nach Weiden, auf denen diese Tiere seit Jahrhunderten
stehen.

Interessant ist dabei weniger die Tradition als die Prazi-
sion, mit der man sich ihr heute néhert.

In vielen Kiichen der Region wird inzwischen leichter
gekocht, Kklarer, manchmal mutiger. Wildkrauter
ersetzen schwere Saucen, regionale Produkte stehen
nicht mehr nur aus Pflichtgefiihl auf der Karte, sondern
als eigentliche Hauptdarsteller. Junge Kdchinnen und

Koche arbeiten wieder ndher an den Jahreszeiten,
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ndher an dem, was Wiesen, Wilder und Hofe tatséchlich hervorbringen.
Gleichzeitig bleibt dem Hochschwarzwald etwas erspart, das viele Genuss-
regionen inzwischen anstrengt: der Zwang zur grofSen kulinarischen Selbst-
erfindung. Hier muss Herkunft nicht inszeniert werden.

Sie steht oft einfach vor der Tiir.

Morgens in Hofldaden mit Vertrauenskasse. Mittags auf sonnigen Terrassen
zwischen Wanderstiefeln und Weinglésern. Und abends in Gaststuben, in
denen der Geruch von Briihe, Butter und Holz noch immer stérker ist als
jedes Designkonzept.

Der Hochschwarzwald serviert keinen Zeitgeist. Genau das pragt heute
seinen Geschmack.

Wer durch den Hochschwarzwald wandert, sieht keine unberiihrte Natur.
Er sieht eine Landschaft, die seit Jahrhunderten bearbeitet wird. Geméahte

Hange, offene Weiden, kleine Hofe an steilen Flanken, dazwischen dunkle
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Walder, die wirken, als wiirden sie sofort
alles zurtickholen, wenn man sie lief3e.
Vielleicht schmeckt die Region auch deshalb
so eindeutig.

Denn vieles von dem, was heute als
kulinarische Spezialitdt verkauft wird,
entstand urspriinglich aus Notwendig-
keit. Die Weiden des Hinterwélder Rinds
mussten gepflegt werden, Wild gehorte
selbstverstdandlich zur Kiiche der Region,
Kartoffeln und haltbare Produkte halfen
durch lange Winter. Der Hochschwarz-
wald kochte nie dekorativ. Er kochte
praktisch.

Und doch verdndert sich gerade etwas.
Auf Wochenmairkten und in Hofladen
sprechen jiingere Produzenten plotzlich
wieder uber alte Sorten, tiber Heumilch,
Krauter, Reifezeiten oder regionale Kreis-
laufe — allerdings ohne ideologischen
Tonfall. Nachhaltigkeit wirkt hier weniger
wie Trend als wie Alltagserfahrung. Wer
in einer Mittelgebirgslandschaft wirt-
schaftet, denkt automatisch in Jahres-
zeiten.

Das merkt man auch den Produkten an.
Kase reift langsamer in der kiithlen Luft der
Hohenlagen. Wild schmecktje nach Jahres-
zeit anders. Selbst die Krauter wirken
kréftiger, konzentrierter, manchmal fast
herb. Der Hochschwarzwald besitzt keine
spektakuldre Kiiche. Aber er besitzt etwas
Selteneres: eine glaubwiirdige Verbindung
zwischen Landschaft und Teller.

Drauflen ziehen Wolken tiber die Hoch-
flichen, irgendwo schldgt eine Kirch-
turmuhr, in einer Hofkdserei werden
schwere Laibe gewendet. Der Geruch von
Milch, Holz und feuchter Erde hangt in
der Luft.

Schon ist vieles im Schwarzwald.

Aber hier bleibt oft noch sichtbar, woher
etwas kommt.

Am Abend verdndert sich der Hoch-
schwarzwald noch einmal. Nicht schlag-

artig. Eher langsam, beinahe unmerklich.

Die Wanderparkplédtze leeren sich, auf © Hochschwarzwald Tourismus GmbH
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den Hohenlagen wird die Luft kiihler, und tiber den
Wiesen beginnt bereits jener leichte Dunst aufzu-
steigen, der die Landschaft weicher wirken lasst, als
sie tagsiiber tatsachlich ist.

Vor den Gasthdusern stehen noch vereinzelte Fahr-
rader, irgendwo klappt eine Autotiir, dann wird
es stiller. In den Stuben dagegen beginnt jetzt die
eigentliche Tageszeit dieser Region.

Das Licht wird warmer. Gesprache werden lang-
samer. Glédser bleiben lianger halbvoll auf den
Tischen stehen. Aus den Kiichen zieht der Geruch
von Briithe, Butter, Krdutern und gebratenem Fleisch.
Es sind schwere, ehrliche Diifte, die nichts darstellen
wollen. Gerade deshalb wirken sie so gegenwartig.
Der Hochschwarzwald besitzt keine spektakulére
Kiiche. Keine grofle kulinarische Biihne, keinen
tiberdrehten Starkult, keine Gerichte, die aussehen,

als seien sie zuerst fiir soziale Medien entwickelt

50 Tipps-for-Trips 6.2026

© Simon Dux Media - stock.adobe.com

worden. Und doch entsteht hier gerade etwas, das
viele andere Regionen verloren haben: Glaubwiir-
digkeit.

Denn vieles, was andernorts inzwischen als Konzept
verkauft wird, gehort hier noch selbstverstdandlich
zum Alltag. Die Nédhe zwischen Landschaft und
Kiiche. Zwischen Produzenten und Gasth&dusern.
Zwischen Jahreszeiten und Speisekarten.

Man merkt einem Hochschwarzwilder Wirtshaus
oft an, ob es gewachsen ist.

Nicht am Interieur. Sondern an der Haltung. Daran,
wie selbstverstandlich {iber Produkte gespro-
chen wird. Wie unaufgeregt regionale Zutaten auf
den Tisch kommen. Wie wenig Bediirfnis besteht,
Herkunft standig erkldren zu miissen.

Darin liegt die eigentliche Qualitat dieser Region.
Der Hochschwarzwald versucht nicht, moderner

zu wirken, als er ist. Er vertraut darauf, dass seine

© Hochschwarzwald Tourismus GmbH

Landschaft, seine Hofe und seine Kiiche bereits
genug erzdhlen. Und plotzlich wirkt genau das zeit-
gemaf.

Waihrend vielerorts Genuss inszeniert wird, besitzt
er hier noch Gebrauchsspuren.

Man schmeckt die Hohenlagen in den Krédutern. Die
langen Winter in den kréftigen Brithen. Die offenen
Weiden im Fleisch der Hinterwilder Rinder. Und
manchmal auch diese eigentiimliche Ruhe, die
iiber den Télern liegt, wenn draufsen bereits Nebel
aufzieht und drinnen nur noch Besteck leise gegen
Teller stofit.

Spat am Abend verldschen die letzten Lichter in den
Hofen. Uber den dunklen Wildern steht kalte Luft,
irgendwo zieht Rauch durch die Nacht. Der Hoch-
schwarzwald wirkt dann fast still.

In solchen Momenten erzahlt die Landschaft oft am

meisten iiber sich selbst.
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Mehr Information

Hochschwarzwald Tourismus GmbH
Freiburger Str. 1
D - 79856 Hinterzarten
Tel: 07652 1206 O
Fax: 07652 1206 89219

info@hochschwarzwald.de

www.hochschwarzwald.de
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Karibik
Vonw Piratentreff
zun Hideaway

Text und Billder von Sepp und Sabine Puchinger
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Perfekte Fluganbindung, Traumstrénde und feine Hotels - Sint Maarten.

Frankreich, die Niederlande und England an einem Tag erleben? Noch dazu chillig mit kurzen
Fahrdistanzen und einer Sightseeing-Féahrfahrt? In St. Maarten und auf Anguilla in der Karibik

ist das problemlos méglich.

orgens am Markt im niederlandischen Phi-

lipsburg Gouda einkaufen und dann kurz

uber die Grenze in den franzdsischen Teil
der Insel in die Hauptstadt Marigot reisen, um dort Ba-
guettes und franzosischen Wein zu erstehen. Zwischen
kolonialen Fassaden, bunten Markten und dem Duft
von Gewiirzen entfaltet sich ein Alltag, der Kulturen
spielerisch und elegant miteinander verwebt. Weiter
tuckern mit dem Schiff ins englische Anguilla mit sei-
nen Traumstranden, um dort an einem der puderwei-
fien Traumstrande nachmittags und zum Sonnenun-
tergang ein Gldschen Rotwein, Kédse und Weisbrot zu
geniefien. Internationaler geht’s kaum. Wo es das gibt —
in der Karibik auf den Antilleninseln Anguilla und Sint

Maarten/Saint-Martin.
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Eine Insel — 2 Nationen

Ein sehr angenehmer Air-France-Flug mit gutem
Service und unter Verwendung nachhaltiger Kraftstoffe
fiihrt auf das hollandische Inselchen Sint Maarten. Air
France hat sich zur Verwendung von Sustainable Avia-
tion Fuels (SAF) verpflichtet, ist so auf dem Weg zu
einer markanten Dekarbonisierung der Luftfahrt.

St. Martin, wie die Insel offiziell heifit, gehort zu Europa
und zu den friedlichsten Regionen dieser Welt — seit 378
Jahren gab es hier keinen Krieg! Holland und Frank-
reich einigten sich hier 1648 auf ein friedliches Neben-
einander und den Freihafenstatus. Und diese Gesetze
haben auch heute Giiltigkeit. So leben heute knapp

80.000 Einwohner am Inselchen (im nordlichen fran-

Farbenpréchtige Hauptstadt Philipsburg

zOsischen Saint-Martin und im
stidlichen niederlandischen Sint
Maarten). Mittlerweile gesellen sich
zu den Nachfahren der Sklaven
und Europédern auch viele Domini-
kaner und Haitianer, die hier einen
hoheren Lebensstandard als in der
Heimat erreichen. St. Martin ist die
kleinste zwischen zwei unabhéin-
gigen Staaten aufgeteilte Insel der
Welt. Das franzosische Saint-Martin
hat mit 53 gkm und der Hauptstadt
Marigot den etwas grofleren Teil,
im Hafen geht es lassig und elegant

zu. Teure Yachten und Boote glit-

zern im Meer. Das etwas kleinere
Sint Maarten (34 gkm) mit seiner
Hauptstadt Philipsburg kann seine
holléandische Vergangenheit nicht
leugnen. Die in Pastellfarben gestri-
chenen Ziegelhduser mit Giebeln
und Windmiihlrestaurants erin-
nern an koloniale Bliitezeiten.
Die ausbeuterischen, kolonialen
Zeiten sind langst vorbei, beide
Inselteile setzen auf standig wach-
senden Tourismus. Euro, Dollar
und  Karibik-Gulden = werden
akzeptiert. Die Duty-free-Insel ist

Einkaufsparadies und ein beliebtes

Tipps fur Reisen

Pastellfarbene Gebéude erinnern an koloniale Tage

der Niederlande

Themenparks sorgen fir zusétzliche Abwechslung

Tipps-for-Trips 6.2026 55



Tipps fur Reisen

e

Versorgt vom Chef persénlich: im Fat Boy Jimmy “s Restaurant

Kreuzfahrtziel fiir die Giganten der Meere — hat aber
auch ruhigere Ecken und gute Moglichkeiten fiirs
Radeln und Wandern.

Grenze ohne Passkontrolle

,Meinen Fiihrerschein habe ich dabei, eure Péasse
konnt ihr im Hotel zurtiicklassen”, lachelt Taxidriver
Robert. ,Grenzkontrollen gibt es nicht, Grenzsteine
und den Grenzobelisk zeige ich euch.” Sagt’s und
startet die Inselrunde, die uns zu den schonsten der
40 Sandstrande der Insel fithren soll. Und in die fran-
z0sische Hauptstadt Marigot zum Samstagsmarkt
mit Obststinden und bunten Textilshops. Foodies

und Gourmets aufgepasst — exotische Gewdiirze und
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Friichte, gemixt mit franzdsischer Kiiche, garantieren
kulinarischen Genuss. Zwischen Marktstanden, kreo-
lischen Diiften und dem Stimmengewirr der Handler
entsteht ein lebendiges Bild, das den Charakter der
Insel eindriicklich spiirbar macht. Huhn, Schwein
und Ziege werden in allen Formen zubereitet, Chili,
Ingwer, Koriander, Anis, Pfeffer, Muskat und Kokos-
milch verfeinern den Geschmack. Und dazu sorgt
natiirlich der Rhythmus der Karibik mit Reggae, Salsa,
Soca und Merengue fiir Stimmung. Nach der ersten
Inselrundfahrt wére es ganz einfach, zur ndchsten
Fahre zu marschieren und nachmittags die britische
Nachbarinsel Anguilla mit ihren idyllischen Buchten
und Stranden zu besuchen. Dann wire die 3-Lander-

Reise sogar an einem Tag perfekt!

D =

Segeln, Hochseefischen und Tauchen gehért hier zum
Urlaubs- und Aktivprogramm

Die fliegenden Hollander

Doch wir cruisen zuriick in den
niederlandischen Teil, besuchen
den Parotte Village Bird Park St.
Maarten mit hunderten bunten
Papageien, surren anschliefiend mit
dem ,Sky Explorer”-Sessellift hoch
zu einem 360-Grad-Aussichtspunkt
und genielen den Geschwindig-
keitsrausch beim Runtersausen
mit dem Flying Dutchman. Beim
Zwischenstopp am Sunset Beach
wird’s noch intensiver und

schneller. Dort fliegen die ,Riesen-

vogel” von Air France und KLM fast
in Greifdistanz tiber die Kopfe der
Schaulustigen auf die Landebahn.
Viel ruhiger und idyllischer ist die
Landzunge vor Philipsburg mit
den ehrwiirdigen Ruinen von Fort
Amsterdam. Ein trefflicher Platz fiir
den Sonnenuntergang oder auch,
um auf ,Leguan-Safari” zu gehen.
Die geniefien hier in allen Farbschat-
tierungen ihr Sonnenbad. Abends
lockt eine breite Restaurantauswahl
zur Dinnertime — vom bekannten
,Schnitzelhaus” mit Schnitzel-

und Kaiserschmarrn bis zu urigen

Tipps fur Reisen

Das Holland Beach House gehért zu den besten
Stadthotels auf Sint Maarten

b = . i e A SR
Sehen wild aus, sind aber ungeféhrlich - Iguanas

Am Ostersonntag rockt es lauthals aus der Kirche.
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Strafsenlokalen mit Jerk Food aus dem Tonnengrill.
Wir entscheiden uns fiir very basic und , Original Fat
Boy Jimmy’s”. ,Hey man, we do offer our self-made
products and you get a great value and taste for your
money”, iiberzeugt uns der Besitzer und ladt zum
Besuch in die Kiiche. Mit einheimischen Gésten plau-
dernd, auf einfachen Holzbénken sitzend, passt , Mixed
Grill mit Salat” und selbst gemachten Rotis jedenfalls
perfekt.

Der Pfarrer rockt

Das Holland Beach House an der Promenade ist die
wohl beste Hotelwahl, um frithmorgens durch das
stille Philipsburg mit seiner kolonialen Hauserkulisse
durch die Front Street und entlang des Boardwalks zu
spazieren oder per Strandlauf den Tag aktiv zu beginnen.
Die wahre Seele der Insel ist sonntags beim Besuch in der
Kirche zu erleben, wo der Reverend mit seinen stimm-
gewaltigen Gldubigen die ehrwiirdige Kirche rockt.
Wenn dann die ersten Kreuzfahrtschiffe in Philipsburg
anlanden und die kleine Innenstadt ,fluten”, ist es Zeit,

per Féhre riiber ins englische Anguilla zu wechseln.
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Anguilla begeistert mit

endlosen Strédnden

Anguilla

Weifs leuchtende Buchten, tiirkisblaues Wasser und
bunte Hauschen begriiffen uns auf dem 95 gkm kleinen
Koralleninselchen. Knapp 15.000 Menschen leben heute
auf einer Insel, die nachweislich auch zu indigenen
Zeiten von den Arawak bewohnt war. Kolumbus sich-
tete Anguilla auf seiner 2. Fahrt und bezeichnete es
durch seine langgestreckte Hauptinsel als Aal (span. =
anguila). Die indigenen Arawak bezeichneten die Insel
als Malliouhana, die , pfeilférmige Seeschlange”. Erst ab
1650 wurde es von den Englandern in Besitz genommen
- und ausgebeutet. Mit Zuckerrohrplantagen wurden
sie hier nicht besonders reich, da das Klima — anders als
auf den meisten ,, Inseln iiber dem Wind” — sehr trocken
ist. Mit dem Mutterland ist man seit dem Brexit nicht
sehr zufrieden, die Stimmen fiir einen Austritt werden
lauter. Wahrend das benachbarte Saint-Martin in der
EU verweilt, gelten hier die neu vereinbarten Handels-
beschrankungen mit der Union. Abstimmen durften die
Einwohner von Anguilla beim Brexit-Referendum frei-
lich nicht! ,Unser Kapital sind das Meer, die Strande,

feine Hotels und damit der hochwertige Tourismus®,

_‘.- i | ‘ =% X", y " ’ y - 7

Im Bugnetz der Starflyer auf Inselhopping durch die Virgin Isla

nds,
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erzdhlt  Driverguide  Rodney
wahrend der Inselrundfahrt, die
uns zur Big Spring Heritage Site
mit ihren 1000 Jahre alten Petrogly-
phen, zu alten Plantagengebauden
und in die verschlafene Hauptstadt
The Valley fiihrt. Und natiirlich
zu Traumstranden in allen Tiirkis-
schattierungen, die sich {ibrigens
bei einem Ganztagestrip auch fein
mit dem Bike erkunden lassen.
Zu so viel Gelassenheit passt der
,Boxenstopp” an der Bar mit einem

eiskalten Carib Bier.

Karibisches Chillen
und die Star Flyer

Zum typischen karibischen
Dahintrdaumen sagen die Insu-
laner ,Liming”. Liming bedeutet
entspanntes und unbeschwertes
Leben, die Kariben sind Meister
im Genieflen des einfachen Lebens.
Wer jetzt vom ,Karibikvirus” ein
wenig angesteckt wurde, kann das
Inselhopping auf den Antillen ja
ausdehnen. Besonders die nahen
60 Inseln der British Virgin Islands
gelten als Traumrevier fiir Segler.
Der Viermaster Star Flyer, ein
Nachbau der legendaren Clipper-
Grofsegler aus dem 19. Jh. mit 115
m Gesamtlange und 3365 m? Segel-
flache, startet in den Wintermo-
naten vom Hafen in Philipsburg auf
Sint Maarten zu einwdchigen Segel-
touren nach Anguilla und in die
Inselwelten der Virgin Islands mit
Landepunkten wie dem ehemaligen
Piratennest Jost van Dyke, Virgin
Gorda oder berithmten Segelpas-
sagen wie dem Sir Francis Drake
Canal. ,Keine Angst vor {ibervol-
kerten Stranden. Um die wirklich
schonen Palmenstrande und Hide-

aways miissen die Megaliner der
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Die Starflyer segelt in den Wintermonaten durch die Karibik.

Kreuzfahrtflotten allein der Dimensionen wegen einen
weiten Bogen fahren. Diese Buchten gehoéren uns und
einigen Yachten”, lachelt Peter Kissner. Mit dem aus
dem bayrischen Oberstdorf stammenden Peter hat der
Segler jedenfalls einen Kreuzfahrtdirektor, der mit viel
Engagement bei den Vorbesprechungen sein Wissen

iiber die nédchsten Ziele weitergibt.

Wo Traume wahr werden

Man fiihlt sich wie Kolumbus auf Entdeckungsreise,
wenn der Grofisegler zur Musikhymne von Vangelis
»~Conquest of Paradise” vom Hafen in Philipsburg
auslauft. Fiir 7 Tage bestimmen bei dieser Tour Wind,
Wellen und die Besatzung das Vorankommen. In Safety
Talks wird Sicherheit vorgelebt, zudem schmunzelnd
,Seglerlatein” vermittelt. Jedenfalls ist die Individualitat
und Ruhe vom ersten Moment an spiirbar, irgendwie

dominiert das Gefiihl, an Bord einer Privatyacht unter-
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wegs zu sein. Der Viermaster ist eine geschmackvolle
Kombination aus Tradition und modernem Komfort.
Das beginnt bei gerdaumigen Kabinen, einem elegant
eingerichteten Restaurant (mit freier Sitzordnung und
ohne grofie Krawatten- und Kleiderpflicht). In der
Bibliothek fithlt man sich im Sofa vor dem Kamin mit
dem Buch in der Hand wie im englischen Privatclub.
Und an Deck locken ein Sonnendeck-Pool und viel
Platz fiirs Sonnenbaden. Star-Flyer-Highlights sind
das Bugnetz, wo man im Netz liegend {iber dem Meer
schwebt — und fiir Schwindelfreie natiirlich die Klet-
terei auf den Mast mit 360-Grad-Rundumblick. Und die
Tropical Bar, wo man sich abends nach den Landgangen
zum Erfahrungsaustausch und zum ,Sonnenunter-
gang schauen” trifft. Nicht zu vergessen — in Zeiten, wo
, Overtourism” ein heftig diskutiertes Thema ist, sind
die Clipper-Segler dank traditionellem Erscheinungs-
bild und annehmbarer Gruppengrofe in kleinen Hafen

willkommene Géste.
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Information

Reisezeit
die beste Reisezeit fir die Karibik ist

November bis Mérz

Anreise

AR FRANCE/KLM, klimafreundliche Anreise/Flug nach Sint
Maarten;

www.airfranceklm.coml

Ubernachten

Holland Beach House Hotel, charmantes, hochwertiges Hotel,
feine Lage an der Strandpromenade, zentral in Philipsburg ge-

legen; www.hollandhouse.com;

Turtle s Nest Beach Resort, Anguilla Island, Luxusunterkunft mit

toller Lage am Meer, www.turtlesnestanguilla.com

Edward s Guest House, gute Lage, Appartement, Kiche,
Lebensmittellieferungen ab 196 €;

www.edwards-guessthouse.hotels-en-islas-del-caribe.com

Gut Essen

Muschitz,

tolle Kiiche, teils gewagte Kompositionen, die aber gelingen, un-
bedingt ausprobieren, Reservierung dringend empfohlen
Fidel-Kreuzer-Str. 4, 86825 Bad Woérishofen,

Tel: 08247 997397

Gasthof Réssle, typisch Allgéuer Hausmannskost, groie Portio-
nen, gemiitlicher Biergarten, direkt am Kurgarten

Hauptstr. 14, 86825 Bad

Warishofen,

weitere Informationen

Museen/Themenparks:

Parotte Village Birdpark St. Maarten, www.sintmaartenvacation.

com
familienfreundlicher Bird Park auf St. Maarten;
Rainforestadventures mit Sky Explorer, Flying Dutchman und 360

Rundumblick auf der Bergstation; www.rainforestadventures.com

Sint Martin Museum, www.sintmaartenmuseum.org

FAHREN: www.stmartinbookings.com:www.anguilla.com;

EINREISE/VISUM:
St.Martin: giltiger EU Reisepass;

Anguilla: Infos unter www.evisa.gov.ai

Brauverei

www.DutchBlondeExperiences.com

Transport

Fortbewegen mit Taxi, Bus oder Mietwagen:;

www.sunnycars.de;

Literatur

Iwanowski* s Karibik — Kleine Antillen, ausfuhrlicher, informativer
Reisefuhrer, EAN: 9783861971900, 28,80 Euro

Der Piraf:Ein Francis Drake Roman. Mac P. lorne

Der historische Abenteuer- Roman iber den legendéren Freibeu-

ter. EAN: 9783426517482

Landerinfos

Sint Maarten: www.vacationsstmaarten.com

Anguilla https://visitanguilla.com

Erlebnis Starflyer

Starclippers/ Starflyer:

Starclippers befreibt drei feine Grofsegler, die vom Mittelmeer
iber Mittelamerika bis in die Karibik unterwegs sind (Royal Clip-
per und die baugleichen Star Clipper und Star Flyer)
detailliertes Fachwissen unter 0043 664 /344 60 34;

www.sta rc\ipperscom'

REISEROUTE Star Flyer — Treasure Islands:
St.Marteen,/Philipsburg — Anguilla - Jost van Dyke - Tortola —
Soper' s Hole - Sir Francis Droke Canal - Norman Island- Virgin
Gorda ( The Baths) — St. Kitts (Basseterre, South Frair's Bay) -
St.Maarten/Philipsburg

Karibiksaison: die Star Flyer ist in den Wintermonaten von Ende
Nov. bis Ende M&rz durch Inselwelten der Antillen auf verschie-

denen Routen unterwegs.

Bordsprachen: Englisch, Deutsch, Franzésisch, Spanisch
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Im Friihstiicksraum stehen kleine Schalen mit Schnitt-
lauch, Butter und Topfen. Daneben Brot, das noch nach
warmer Kruste riecht. Niemand erklart ungefragt die
Herkunft der Produkte, niemand inszeniert Regionalit&t
mit Tafeln oder Storytelling. Eine Servicemitarbeiterin
sagt nur kurz, der Speck komme aus dem Gailtal, der
Kése von einem Hof oberhalb des Sees. Dann raumt
sie leere Teller ab und verschwindet wieder Richtung
Kiiche. Genau in solchen Momenten beginnt man zu
verstehen, warum Kéarnten derzeit interessanter wirkt
als viele andere Sommerdestinationen im Alpenraum.

Die Region versucht auffallend konsequent, Genuss
wieder aus Herkunft zu entwickeln statt aus Inszenie-
rung. Das klingt zundchst nach touristischer Routi-

neformel. Tatsédchlich aber hat sich in Karnten in den
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vergangenen Jahren etwas verschoben. Seen, Berge
und Sommerfrische allein reichen langst nicht mehr als
Erzdhlung. Die Landschaft ist noch immer spektakular.
Entscheidend geworden ist jedoch, wie eine Region mit

ihr umgeht.

Kérnten antwortet darauf mit Langsamkeit. Nicht
demonstrativ. Nicht asketisch. Sondern erstaunlich
pragmatisch.

Die Idee zieht sich inzwischen durch fast alle Bereiche
des Tourismus. Durch Buschenschenken und Wirts-
héduser ebenso wie durch Spitzenrestaurants, Slow
Trails, Bauernmarkte, kleine Produzenten und Natur-
parkregionen. Selbst dort, wo touristische Vermark-

tung sichtbar wird, bleibt der Ton meist auffallend

© Tim Néhrer auf Pixabay

zuriickhaltend. Vielleicht auch deshalb, weil Karnten
begriffen hat, dass Glaubwiirdigkeit heute praziser

wahrgenommen wird als Perfektion.

Warum Ruhe plotzlich wieder Luxus wird

Besonders sichtbar wird das rund um die Seen. Der
Worthersee bleibt Bithne und gesellschaftlicher Treff-
punkt, keine Frage. Aperitifs auf Seeterrassen, Boote
im Abendlicht, lange Sommerabende zwischen Restau-
rants und Bars gehdren weiterhin zur Dramaturgie
des Stidens. Gleichzeitig wéchst daneben jedoch ein
anderes Karnten. Eines, das Ruhe nicht mehr nur als
Wellnessversprechen verkauft, sondern als kulturelle

Haltung.

Tipps fur Reisen nach Osterreich [

Weilensee
© Liggraphy auf Pixabay

| Knabl, Tribondeau

Am Weifiensee etwa, wo zwei Drittel des Ufers unver-
baut geblieben sind, wirkt vieles bewusst reduziert.
Weniger Verkehr. Weniger Gerdusch. Weniger Even-
tisierung. Dafiir Fischerei, Naturparklogik und Gast-
geber, die iiber Produkte sprechen, als wéaren sie Teil
ihres eigenen Alltags und nicht Teil einer Marketing-
idee. Auch im Lesachtal oder im Gailtal wird schnell
klar, dass Slow Food hier nicht als urbaner Erndhrungs-
trend entstanden ist. Sondern aus bauerlichen Struk-
turen, die nie ganz verschwunden sind. Genau darin
liegt derzeit die eigentliche Starke Kéarntens.

Die Region versucht nicht mehr permanent Aufmerk-
samkeit zu erzeugen. Sie versucht stimmig zu wirken.
Und vielleicht ist genau das die modernere Form von

Luxus.
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Kéarnten Werbung GmbH | Gert Perauer

Die Landschaft muss heute mehr konnen

Wer durch Kiarnten reist, begegnet auffallend oft
denselben Bewegungen. Menschen sitzen lange am
Wasser. Sie gehen langsam. Sie bleiben stehen. Auf den
Slow Trails rund um die Seen wird nicht marschiert,
sondern geschaut. Manche Wege fithren kaum zehn
Kilometer weit, viele bleiben bewusst unter dreihun-
dert Hohenmetern. Héngematten héngen zwischen
Baumen, Aussichtspunkte tragen Namen wie , Logen-
platz”, und selbst Wanderungen werden inzwischen
tiber Ruhe erzahlt statt iiber Leistung.

Das ware leicht als touristischer Zeitgeist abzutun.
Tatsachlich zeigt sich darin jedoch ein tieferer Wandel.

Regionen wie Kédrnten haben verstanden, dass Land-
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schaft allein heute nicht mehr geniigt. Fast iiberall in
Europa sind Berge schon, Seen fotogen und Sonnenun-
tergdnge zuverlassig inszenierbar geworden. Entschei-
dend wird deshalb etwas anderes: ob ein Ort noch eine
eigene Haltung entwickelt. Gerade Karnten versucht
das derzeit bemerkenswert konsequent.

Die Region setzt nicht mehr auf maximale Verdichtung
von Erlebnissen, sondern auf Reduktion. Das beginnt
bereits bei den Seen selbst. Der Worthersee bleibt die
grofle Bithne des Siidens — gesellschaftlich, sommer-
lich, sichtbar. Doch nur wenige Kilometer weiter veran-
dert sich die Stimmung vollstindig. Am Weisensee
dominieren leise Gerdusche. Wasserbewegungen. Wind
in den Schilfgiirteln. Das Auto verschwindet zuneh-

mend aus dem Blickfeld, viele Hotels setzen sichtbar

auf sanfte Mobilitdt, manche Gastgeber sprechen {iber
Natur nicht als Verkaufsargument, sondern als Voraus-

setzung ihres Alltags.
Die neue Kultur der Langsamkeit

Interessant ist dabei weniger die touristische Infra-
struktur als der Ton dahinter. Kérnten wirkt derzeit
auffallend bemiiht, Uberinszenierung zu vermeiden.
Selbst dort, wo hochwertiger Tourismus sichtbar wird,
bleibt vieles erstaunlich reduziert. Kein permanenter
Erlebnisdruck. Keine aggressive Selbstoptimierung des
Urlaubs.

Stattdessen eine Form von kultivierter Langsam-

keit. Besonders spiirbar wird das entlang der Slow

Tipps fur Reisen nach Osterreich e

Trails. Die Wege fithren zu stillen Uferzonen, kleinen
Aussichtspunkten oder einsamen Buchten. Oft passiert
iiber ldngere Zeit scheinbar nichts. Genau das scheint
inzwischen Teil der Idee zu sein. Landschaft soll nicht
mehr {iberwaltigen.

Sie soll beruhigen.

Das verandert auch die Wahrnehmung der Region.
Kérnten présentiert sich nicht langer nur als Sommer-
destination mit Seen und Bergen, sondern zunehmend
als Gegenmodell zur allgemeinen Beschleunigung.
Vielleicht erklart genau das, warum sich die Region
derzeit von vielen austauschbaren Alpendestinationen
unterscheidet.

Denn die interessantesten Orte sind oft nicht die

lautesten, sondern jene, die es aushalten, still zu bleiben.
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Dies ist die Bilderbezeichnung, damit die Leute wissen, welches Bild was darstellt und wer der Fotograf ist Aber zu viel
Text darf es auch nicht werden sonst sieht es bléd aus!

Wo Herkunft wichtiger wird als Perfektion

In Karnten beginnt Kulinarik oft nicht im Restaurant,
sondern viel frither. Auf kleinen Hofen oberhalb der
Seen. In Backstuben. In Almen und Buschenschenken.
Dort, wo Produkte nicht als regionale Besonder-
heit erklart werden mdiissen, weil sie Teil des Alltags
geblieben sind.

Gerade das unterscheidet Kédrnten derzeit von vielen
anderen Genussregionen im Alpenraum.

Slow Food wirkt hier weniger wie ein touristisches
Konzept als wie eine kulturelle Selbstverstandlichkeit.
Vielleicht auch deshalb, weil die Bewegung in Karnten
nicht aus urbaner Gastronomie entstanden ist, sondern

aus bauerlichen Strukturen. Brot, Speck, Most, Almkése
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oder Kasnudeln waren hier nie Lifestyleprodukte. Sie
gehorten einfach dazu. Das merkt man schnell.

Etwa in Buschenschenken, in denen Speisekarten oft
erstaunlich klein bleiben. Oder bei Produzenten, die
weniger iiber Vermarktung sprechen als iiber Wetter,
Erntezeiten und Arbeitsaufwand. Selbst hochwertige
Restaurants vermeiden haufig jene Uberdramatisie-
rung regionaler Kiiche, die man inzwischen aus vielen
alpinen Destinationen kennt. Karnten wirkt kulinarisch

derzeit auffallend entspannt.
Slow Food braucht keine Biihne

Besonders sichtbar wird das in den Slow Food Travel

Regionen rund um das Gailtal, Lesachtal oder den

: ,‘."-J y .. R

Dies ist die Bilderbezeichnung, damit die Leute wissen, we

Iches Bild was dar-
stellt und wer der Fotograf ist Aber zu viel Text darf es auch nicht werden sonst
sieht es bléd aus!
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Dies ist die Bilderbezeichnung, damit die Leute wissen, welches Bild was dar-
stellt und wer der Fotograf ist Aber zu viel Text darf es auch nicht werden sonst
sieht es bléd aus!

Weissensee. Dort geht es weniger um Fine Dining als
um Kreislaufe. Um Brottraditionen, alte Obstsorten,
Fischerei, Kdseproduktion und handwerkliche Tech-
niken, die vielerorts langst verschwunden sind.

Das Lesachtaler Brot etwa gehort inzwischen ebenso
zu den kulinarischen Identitatstragern der Region
wie der Gailtaler Almké&se. Produkte also, die nicht
wegen ihrer Exklusivitédt interessant werden, sondern

wegen ihrer Herkunft und Kontinuitat.

Natiirlich hat Karnten ldngst verstanden, dass sich
genau daraus touristischer Wert entwickeln ldsst.
Slow Food wird professionell vermarktet, keine
Frage. Der entscheidende Unterschied liegt jedoch im

Ton. Vieles wirkt weniger inszeniert als anderswo.

Vielleicht auch deshalb, weil die Region nie voll-
standig aufgehort hat, landwirtschaftlich gepragt
zu sein.

Die spannendsten Orte entstehen deshalb oft dort,
wo touristische Gestaltung noch Liicken ldasst. Am
kleinen Hofladen neben der Strafle. Beim Mostbauern
am Seeufer. Oder in Wirtshdusern, deren Einrich-
tung seit Jahren kaum verandert wurde, wéahrend die

Kiiche plotzlich préaziser geworden ist.

Gerade darin liegt derzeit die eigentliche Qualitat
Kérntens.

Nicht im Spektakel.

Sondern in der Fahigkeit, Herkunft nicht permanent

erkldaren zu miissen.
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© Kérnten Werbung GmbH | Franz Gerdl

Wo Herkunft wichtiger wird als Perfektion

In Kérnten beginnt Kulinarik oft nicht im Restaurant,
sondern viel frither. Auf kleinen Hofen oberhalb der
Seen. In Backstuben. In Almen und Buschenschenken.
Dort, wo Produkte nicht als regionale Besonder-
heit erklart werden miissen, weil sie Teil des Alltags
geblieben sind.

Gerade das unterscheidet Karnten derzeit von vielen
anderen Genussregionen im Alpenraum.

Slow Food wirkt hier weniger wie ein touristisches
Konzept als wie eine kulturelle Selbstverstandlichkeit.
Vielleicht auch deshalb, weil die Bewegung in Kérnten
nicht aus urbaner Gastronomie entstanden ist, sondern
aus bauerlichen Strukturen. Brot, Speck, Most, Almkése
oder Kasnudeln waren hier nie Lifestyleprodukte. Sie
gehorten einfach dazu.

Das merkt man schnell.

Etwa in Buschenschenken, in denen Speisekarten oft

erstaunlich klein bleiben. Oder bei Produzenten, die
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weniger {iber Vermarktung sprechen als {iber Wetter,
Erntezeiten und Arbeitsaufwand. Selbst hochwertige
Restaurants vermeiden haufig jene Uberdramatisie-
rung regionaler Kiiche, die man inzwischen aus vielen
alpinen Destinationen kennt. Karnten wirkt kulinarisch

derzeit auffallend entspannt.
Slow Food braucht keine Buhne

Besonders sichtbar wird das in den Slow Food Travel
Regionen rund um das Gailtal, Lesachtal oder den
Weissensee. Dort geht es weniger um Fine Dining als
um Kreislaufe. Um Brottraditionen, alte Obstsorten,
Fischerei, Kaseproduktion und handwerkliche Tech-
niken, die vielerorts langst verschwunden sind.

Das Lesachtaler Brot etwa gehort inzwischen ebenso zu
den kulinarischen Identitatstragern der Region wie der
Gailtaler Almkase. Produkte also, die nicht wegen ihrer
Exklusivitdt interessant werden, sondern wegen ihrer

Herkunft und Kontinuitat.

© Karnten Werbung GmbH | Franz Gerd|

Natiirlich hat Kérnten langst verstanden, dass sich
genau daraus touristischer Wert entwickeln lésst. Slow
Food wird professionell vermarktet, keine Frage. Der
entscheidende Unterschied liegt jedoch im Ton. Vieles
wirkt weniger inszeniert als anderswo. Vielleicht auch
deshalb, weil die Region nie vollstandig aufgehort hat,
landwirtschaftlich gepréagt zu sein.

Die spannendsten Orte entstehen deshalb oft dort, wo
touristische Gestaltung noch Liicken lasst.

Am kleinen Hofladen neben der Strafe.

Beim Mostbauern am Seeufer.

Oder in Wirtshdusern, deren Einrichtung seit Jahren
kaum verdndert wurde, wihrend die Kiiche plétzlich
préziser geworden ist.

Gerade darin liegt derzeit die eigentliche Qualitat

Karntens.

Nicht im Spektakel.
Sondern in der Fahigkeit, Herkunft nicht permanent

erklaren zu miissen.
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Mehr Information

Karnten Werbung
Vélkermarkter Ring 21 - 23,
9020 Klagenfurt
Tel.: +43 463 3000
Fax: +43 463 3000-60
info@kaernten.at -

www.kaernten.at

[=] %) ]

Tipps-for-Trips 6.2026 73


mailto:info@kaernten.at
http://www.kaernten.at

Lifestyle Lifestyle

e Lo

——— o R

=Tifestyl

——Alles was Spal3 macht

. e -

-
e e e —

74  Tipps-for-Trips 6.2026 Tipps-for-Trips 6.2026 75



Lifestyle

76  Tipps-for-Trips 6.2026

Mammut auf dem Prufstand

Vier Produkte fir den nachsten
Sommertag in den Bergen

BY DANIEL JAUSLIN

Das Schweizer Label Mammut hat sich seit Jahrzehn-
ten einen Namen als verlésslicher Ausruster fur alpine
Abenteuer gemacht — und vier aktuelle Produkte zeigen,

warum das so bleibt.

Das Trovat Summer Shirt ist angenehm zu tragen und elegant.
Die Mischung aus Hanf- und Baumwollfasern fuhlt sich tberra-
schend leicht an, die Atmungsakfivitét Uberzeugt auch bei stram-
men Aufstiegen. Kein synthetisches Kribbeln, kein Hitzestau. Die
Armel sind bereits ab Werk umgeschlagen — ein fix-und-fertig-
Detail, das an heissen Tagen sofort fir Kihlung sorgt, ohne dass
man selbst Hand anlegen muss. Die Brusttasche bietet prakti-
schen Stauraum fur Kleinigkeiten wie Karte oder Schlussel. Zu-
dem frégt das bluesign®-Zertifikat und die ékologische Baum-
wolle dazu bei, dass man mit gutem Gewissen in die Berge
aufbrechen kann.

Duncan Shorts Men - Diese Shorts sind kein Kompromiss. Das
4-Wege-Stretchmaterial erlaubt ausladende Beinbewegungen
auf felsigem Geldénde ebenso wie entspanntes Laufen im Tal.
Die abriebfesten Ripstop-Einséitze geben Sicherheit, die ReiBver-
schlusstaschen sind praktisch und sicher. Auffallig: Die Beintasche
ist mit einem Klettergurt kompatibel — ein Zeichen, dass Mammut
die Bedurfnisse auch dieser Bergsportler kennt. Der Feuchtigkeits-
transport funktioniert selbst nach mehrstindigen Touren zuverlds-
sig. Wer eine Shorts sucht, die von der Klettersteig-Tour bis zum
Huttenbier alles mitmacht - hier ist sie.

Sertig Il Low GTX Men — Der Tageswanderschuh tberzeugt
auf Anhieb durch seine breitere Passform, die besonders bei
langen Etappen angenehm auffalll. GORE-TEX schitzt zuver-
lassig vor Nésse, ohne dass der Schuh klobig wirkt. Die Mam-
mut Swiss-Design-Sohle halt auch auf feuchtem Untergrund, was
auf typischen Schweizer Bergpfaden keine Nichtigkeit ist. Dank
EVA-Schaum mit hoher Elastizitat federt jeder Schritt angenehm
ab. Das Ergebnis: Ein Schuh, der nach acht Stunden Wanderung
keine schmerzenden Fufie beschert. Ein rundes Paket fur alle, die

leichten Komfort dem schweren Bergstiefel vorziehen.

Trion 15 Rucksack — 420 Gramm, 15 liter, fir alpine Tagestou-
ren. Der Trion 15 trégt sich dank des rickennahen Systems wie
eine Weste — kaum spirbar, ohne Schaukeln beim Klettern. Das
Rolltop mit Reissverschluss und die seitliche Offnung ermaglichen
schnellen Zugriff, ohne den Rucksack komplett absetzen zu mus-
sen. Mit Profi-Alpinisten entwickelt, sind die Details durchdacht:
keine Uberflissigen Riemen, keine toten Winkel. Fur Ultralight-En-
thusiasten ist er eine ernsthafte Option — und das Recyclingmate-

rial ist ein willkommenes Zeichen der Zeit.

Fazit: Mammut liefert ein simmiges Ensemble fur den engagierten
Bergsommer. Nachhaltigkeit und Performance schliefBen sich hier

nicht aus — im Gegenteil.

Mehr Information:
www.mammut.com/ch/de

[
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TARNUNG IN BIKER-TRACHT

BY DANIEL JAUSLIN

Was nach gemiitlichem Wochenend-Hoodie aussieht, steckt voller Schutzprotektoren.
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Wir haben das IXS Rapid 1.0 Set im Alltag und auf der LandstraBe gepriift.

Der IXS Rapid 1.0 Hoodie ist eine zerfifizierte Motorradjacke im Undercover-
Gewand. Schulter-, Ellenbogen- und Rickenprotektoren sitzen da, wo man sie
bei einem Sturz braucht — wer dies nicht weif3, wird es auch nicht bemerken.
Die mehrlagige X-Stretch-Konstruktion gibt genug Bewegungsfreiheit fur grofie
Kurven, wahrend Aramidfasern an Schultern und Ellenbogen diskret fur Abrieb-
festigkeit sorgen. Das weiche Mesh-Futter sorgt selbst bei schwankenden Tem-
peraturen fir eine Uberraschend angenehme Kérpertemperatur. Die einzige
Schwéiche: Bei hsherem Tempo flattert die Kapuze unangenehm am Rucken
— kein Sicherheitsproblem, aber auf Dauer nervig. Ein kurzes Einstecken vor dem
Helmaufsetzen zum Beispiel reicht, und das Thema ist erledigt. , Sitzt super, sieht
cool aus, fuhlt sich sicher an.”

Dazu gesellen sich die Rapid 1.0 Jeans — slim fit, unauffallig, AA-zertifiziert. Der

Schnirsenkel. Ein Dreh — und der stahl-
ummantelte Drahtzug zieht den Schuh
saft an den FuB. Ein Klick, und alles &ff-
net sich umgehend. Klingt gimmicky,
ist aber verteufelt prakfisch, wenn man
mit Handschuhen hantieren muss. Kné-
chel-, Fersen- und Zehenschutz sowie

eine Michelin-Gummisohle runden das

Bundle ab.

Als Gesamtpaket ergibt das Rapid-Set
eine Art Superpower fir den Alltag:

Man f&hrt ins Biro, zieht danach in die

einlagige X-Stretch-Denim fuhlt sich
nach einer halben Stunde auf dem
Sattel an wie die Llieblingshose vom
letzten Jahrzehnt. Knie- und Huftpro-
tektoren mit Wabenstruktur (Level 2)
sitzen perfekt, ohne zu stéren. Ein Hin-
weis fur die Bestellung: lieber eine
Nummer gréBer wdéhlen. Der  Stoff
weist zwar Stretch auf, aber eng ge-
schnittene Jeans und Protektoren sind
kein ideales Duo.

Den Abschluss machen die Moto Fast
Sneaker mit dem Boa-Fit-Verschluss. Ein

kleines Radchen ersetzt die klassischen

Lifestyle

Bar weiter, und niemand wei3, dass man CE-zertifiziert am Tresen steht.

Fazit

Wer keine Lust auf Lederkombis und trotzdem kein schlechtes Gewissen beim Fahren haben will, findet in diesem Set die

Losung. Schutz im Alltags-Look ohne Kompromisse beim Zertifikat. GroBentipp Jeans beachten, Kapuze vor dem Helmauf-

sefzen einstecken — perfekt.
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Der Preis-Leistungs-Konig:

BYD Seal Excellence
AWD

BY DANIEL & THIERRY JAUSLIN

2000 Kilometer. Autobahn, Landstrafle,
Stadt. Und ein chinesischer Elektrobolide,
der vieles richtig macht — und uns trotzdem
das eine oder andere Stirnrunzeln entlockt.
Unser ehrlicher Erfahrungsbericht.

Es gibt Autos, die man kauft, weil man sich etwas bewei-
sen will. Und es gibt Autos, die man kauft, weil man einfach
klug einkaufen mochte. Der BYD Seal Excellence gehort klar
zur zweiten Kategorie — und trégt diesen Anspruch mit einer
gewissen Selbstversténdlichkeit. Nach vielen Testkilometern
wissen wir: Der Titel «Preis-Leistungs-K&nig» ist nicht ein Mar-

ketingbluff. Er ist verdient. Aber fangen wir von vorne an.

Erster Blick:
Design, das polarisiert — und begeistert

Schon auf den ersten Metern wird klar: Der Seal ist kein
Auto, das man Ubersieht. Die geschwungene Coupé-Silhou-
ette, die flieBenden Linien und das selbstbewusste Auftreten
verleihen ihm eine Prasenz, die man eher aus der Oberklas-

se kennt. Auf Parkplatzen drehen sich die Kspfe nach ihm

um. «Was ist das2» — diese Frage héren wir mehr als einmal.
Das Design ist mutig, modern und durchaus elegant. BYD hat
hier verstanden, dass ein Elekiroauto nicht wie ein Elektro-
auto aussehen muss — es darf auch einfach faszinierend sein.
Das Inferieur setzt den ersten Eindruck fort. Die Verarbei-
tungsqualitat ist schlicht beeindruckend — auf diesem Niveau
hatten wir sie in dieser Preisklasse nicht erwartet. Weiche
Materialien, sauber verarbeitete Nahte, keine klappernden
Plastikteile. Der BYD Seal fuhlt sich an wie ein Auto, das funf-
zehn- oder zwanzigtausend Franken mehr kostet als er tat-

sachlich tut. Das ist keine Ubertreibung.
Im Alltag: Die groflen Stdrken

Elekironisch verstellbare Luftdisen — ein kleines Highlight

Zugegeben: Luftdusen sind kein Gesprachsthema auf Partys.
Aber im Alllag merkt man, wie viel Liebe im Detail stecken
kann. Die elekironisch verstellbaren Liftungsdisen des Seal
lassen sich millimetergenau Gber den Touchscreen steuern
— kein Gefummel, kein Verbiegen von Lamellen. Elegant,
infuitiv, modern. Ein Detail, das bei uns grof’en Eindruck

hinterl&sst.
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Sitzliiftung: heile Sommer, kein Problem

Wer einmal im Hochsommer mit schwitzenden Oberschen-
keln auf Kunstleder gesessen hat, weiB3, wovon wir reden.
Die Sitzluftung im Seal gehért zum Standard des Excellence-
Pakets und sie funkfioniert tadellos. Kihle Luft stromt dezent
durch die Polster, der Fahrkomfort steigt spurbar. Kombi-
niert mit der serienmé&Bigen Sitzheizung ist man fur jede

Jahreszeit geristet.
Head-up-Display: Navigation auf Augenhdhe

Das Head-up-Display projiziert Geschwindigkeit, Naviga-
tion und relevante Fahrerinformationen direkt in die Wind-
schutzscheibe — und das in angenehm grosser, gut lesba-
rer Darstellung. Man gewshnt sich in kirzester Zeit daran
und méchte es nicht mehr missen. Sicherheit und Komfort

in einem.

Laden: Solide, aber mit Potenzial nach oben
Der BYD Seal Excellence l&dt an Gleichstromladeséulen mit
maximal 105 Kilowatt - spezifiziert sind bis zu 150 Kilowatt.

In der Praxis haben wir diesen Spitzenwert nicht erreicht.

Das ist zwar kein Alleinstellungsmerkmal dieses BYD - viele
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Elektroautos laden in der Redlitat unter ihren Maximalwerten
— aber wer regelméfig auf Langstrecken unterwegs ist und
auf schnelle Ladezeiten angewiesen ist, sollte dies einkalku-
lieren. An der Wallbox zu Hause oder an AC-Ladeséulen ist
das natirlich kein Thema.

Fahrdynamik: Fast perfekt — mit einem Aber

Das grofie Manko: Kein One Pedal Drive

Wer aus anderen Elekiroautos umsteigt, wird diesen Punkt
sofort vermissen: Der BYD Seal Excellence verfugt nicht uber
ein echtes One Pedal Drive. Die Rekuperation l&sst sich
zwar einstellen, aber ein vollsténdiges Abbremsen bis zum
Stillstand, allein durch das Loslassen des Gaspedals, ist nicht
moglich. Fur eingefleischte Elekirofahrer ist das ein spurbarer
Komfortverlust im Alllag — und eines der wenigen echten Kri-

tikpunkte, die wir nach vielen Kilometern formulieren kénnen.

Fahrwerk: Wenn die Strafle mitredet

Auf Autobahnen und gut ausgebauten Landstrafden gleitet
der Seal souverdn und komfortabel. Doch auf StraBBen mit
Quer- und Langsrillen — wie man sie im DACH Raum leider
haufig antrifft — wird’s aufféllig: Die Rillen werden spirbar

auf die Lenkung Ubertragen. Das Steuer zieht und ruckt, was

besonders bei hsherem Tempo Konzentration erfordert. Das

Fahrwerk ist grundséitzlich gut abgestimmt, doch hier zeigt

der Seal, dass es noch Abstimmungspotenzial gibt.

Infotainment: Schon, aber nicht
selbsterklarend

Das Infotainmentsystem des BYD Seal ist umfangreich,
optisch ansprechend und technisch annéhernd auf der
Hohe der Zeit. Wer sich aber erhofft, das System intuitiv
zu bedienen — ohne Studium der Bedienungsanleitung -
kénnte zundchst frustriert sein. Die Menifthrung ist nicht
autodidaktisch: Funktionen sind manchmal dort versteckt,
wo man sie nicht erwartet. Mit etwas Eingewdhnung fin-
det man sich zurecht, aber im Vergleich zu einigen Mit-
bewerbern bleibt hier Luff nach oben. Ein Update der

Benutzeroberflache wdare wisnschenswert.

Garantie: BYD setzt neue Maf3stdbe

Hier setzt BYD ein klares Zeichen. 8 Jahre oder 200'000
Kilometer Fahrzeuggarantie — das ist ein Statement, das
sich kein europdaischer Hersteller in dieser Preisklasse leis-

tet. Dazu kommt eine Bafteriegarantie von 8 Jahren oder

250’000 Kilometern. Wer sich Sorgen um die Langlebigkeit

Lifestyle

eines chinesischen Elektroautos macht, bekommt hier eine
Uberzeugende Antwort. Diese Garantieleistungen sprechen
eine klare Sprache: BYD vertraut in sein Produkt — und gibt

dieses Vertrauen an die Kundschaft weiter.

Unser Fazit: Ein Versprechen wird gehalten

Nach rund 2000 Testkilometern steht fest: Der BYD Sedl
Excellence ist ein auBergewshnlich gut verarbeitetes, sfilvolles und
vollausgestattetes Elekiroauto, das sein Preisniveau mit einer bemer-
kenswerten Selbsiverstandlichkeit unterbietet. Die Garantieleistun-
gen sind branchenfthrend, das Design zeitlos, der Komfort hoch.
Wir wiinschen uns als Karosserieform den Touring, welcher besser
nach Europa passt und bereits im Portfolio der Marke vorhanden
ist.

Ja, das Laden kénnte schneller sein. Ja, One Pedal Drive fehlt. Ja,
die Menifuhrung fordert anfangs Geduld. Aber gemessen an
dem, was man fir sein Geld bekommt, setzt der BYD Seal Excel-
lence schlicht Maf3stsbe. Wer einen Elekiroboliden mit Premium-
Feeling ohne Premium-Preis sucht, hat hier seine Antwort fir zurzeit

44990 Franken gefunden.

Mehr Information: =l Er
www.byd.com =
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M= Tipps fur Hotels in Deutschland Tipps fur Hotels in Deutschland =

In Oberstaufen ist fiir Freizeitsportler jede Menge geboten. Und auch der
Jtreue Freund” muss nicht zu Hause bleiben. Denn Hunde sind im Park-
hotel willkommen, diirfen in der Weinstube sogar beim Friihstiicken oder

Abendessen mit dabei sein.
Als Hochzeitsgeschenk ein Hotel

Tradition und Gastfreundschaft gehen im Hotel Hand in Hand. Und das
seit seinen Anfiangen 1986. Urspriinglich hatte der Architekt Otto Lindner
das Haus als Hochzeitsgeschenk fiir seine Frau Gerda konzipiert — als Riick-
zugsort und Stiick Heimat. Mit viel Liebe zum Detail, einem offenen Ohr fiir

ihre Gaste und dem Blick fiir das Besondere legte das Ehepaar den Grund-

stein fiir ein Hotel, in dem man nicht nur tibernachtet, sondern ankommt,
a r ( O e e r S a u e n zur Ruhe kommt und sich zu Hause fiihlt.

Heute wird das Parkhotel, welches in diesem Jahr sein 40-jahriges Jubildaum
El n S Ch muc I (Stﬂ C I < |m AI I gau feiert, in 3. Generation von deren Enkel Jonas Lindner gefiihrt, der die Idee

seiner GrofSeltern wieder hat aufleben lassen. Denn die familidre, bewahrte

Atmosphare ist auch ihm eine besondere Herzensangelegenheit.

Traditionelle Architektur, traumhafte Natur, exzellente Kulinarik und echte Herzlichkeit

TEXT UND BILDER VON ANKE SIEKER

b, -

)

k

ie Warme, die man als
Gast bereits beim Ein-

treten in die Lobby mit

ihrem gedampften Licht, den edlen
Holzdecken und -winden sowie
den antiken Mdbeln spiirt, spiegelt
sich auch im Gesamtkonzept des
4-Sterne-Superior-Parkhotels Ober-
staufen wider.

Eine angenehme Atmosphare,
die sich durch alle Bereiche zieht.
Ob Servicefragen oder sonstige
Wiinsche — das durchweg herz-
liche Personal ist immer bemiiht,
dem Gast den Aufenthalt so ange-
nehm wie moglich zu gestalten.
So werden zum Beispiel auch
Outdoor-Aktivitaten indivi-
duell auf personliche Wiinsche
zugeschnitten - ob Wandern,
Radfahren, Golf oder Wasser-
sport auf dem Alpsee oder dem

60 Kilometer entfernten Bodensee.
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Ein Interieur mit Geschichte

Ein eleganter Hingucker in der Lobby, im Speisesaal
und Untergeschoss ist vor allem der Fuflboden. Ein
Mosaik aus edlem Marmor in verschiedenen Formen
und Farben. Laut Hausdame Barbara Sohler, die hier
bereits seit 39 Jahren ihres Amtes waltet: ,,ein USP von
Architekt Otto Lindner, mit dem er in vielen Hausern,
die er gestaltete, seine personlichen Spuren hinterlassen
hat. Wie zum Beispiel auch am Diisseldorfer Flughafen.”
Sehr extravagant, stilvoll und noch dazu pflegeleicht.
Auch der schwarz-weifi-rot gemusterte Terrakotta-
boden der Weinstube mit Fliesen aus einem alten frie-
sischen Bauernhaus sticht hervor und ist Ausdruck
Lindners” Faible fiir historische Bauwerke und zeitge-
nossische Architektur. Ebenso haben das angrenzende
Laurentius- und Kirschbaumstiiberl fiir besondere
gesellschaftliche Anldsse ihre eigene Geschichte. Hier
zieren Holzmalereien eines Kunsthandwerkers, die aus

einer alten Kapelle stammen, die Wande.
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Typisch bunte Schindelfassaden
und Kase in allen Geschmacksrichtungen

Nicht nur das Interieur, auch die Lage des Hauses ist
einzigartig. Das weitldaufige Anwesen im Herzen des
Allgéaus ist idyllisch und ruhig am Rande des Staufen-
parks gelegen und nur wenige Gehminuten vom char-
manten Oberstaufener Ortskern entfernt, wo auch noch
einige der hiibschen alten typischen Allgduer Hauser
mit bunten Schindelfassaden erhalten geblieben sind
— leider ein ausgestorbenes Handwerk, welches jedoch
hier im Ort noch gepflegt wird. Daneben gibt es viele
Boutiquen und Laden fiir jeden Geschmack und natiir-
lich den wiirzigen Allgduer Kase in verschiedenen
herzhaften Variationen zu kaufen.

Direkt vor dem Hotel starten Wanderwege, Bike-Stre-
cken und leichte Spazierpfade. Etwa 15 Fahrminuten
entfernt, im Nachbarort Steibis, geht es mit der Imberg-
bahn hoch hinaus in ein weitldufiges Wandergebiet
mit urigen Hiitten; mit der benachbarten Hochgrat-
bahn zum 1.834 Meter hohen Gipfel des Hochgrats —

dem hochsten Berg im westlichen
Allgdu, auch im Friihjahr noch ein
beliebtes Skigebiet. Auch Golfer
kommen auf ihre Kosten. Der
néchste Golfclub befindet sich nur
7,5 Kilometer entfernt im Nach-
barort Steibis.

Ein Pluspunkt: Mit der im Hotel-
preis inkludierten Oberstaufen
Plus Golf Card gibt es zahlreiche
Vergilinstigungen und kostenlose
Angebote in Oberstaufen wie z.
B. eine Berg- und Talfahrt mit der
Imberg- oder Hochgratbahn, die
Nutzung von E-Bikes, freien Eintritt
in das Erlebnisbad Aquaria, pro
Ubernachtung ein freies Greenfee
auf sieben Platzen in und um Ober-
staufen sowie im Winter einen
Skipass fiir die Oberstaufener
Skigebiete. Das lohnt sich!

Traditioneller alpiner Stil mit
extravaganten Unikaten

Wahrend unseres  Aufenthalts
diirfen wir den Luxus einer gerdu-
migen 70-Quadratmeter-Suite mit
einem Mix aus klassischem alpinem
Stil und modernen Elementen, viel
Holz und bequemen Sitzmdobeln
genieflen. Von zwei Balkonen aus
blickt man auf den Kurpark und
die hiigelige Landschaft. Kein Stra-
fienlarm, sondern Vogelzwitschern.
Besonders begeistern mich unsere
zwei Bader mit indirekter Beleuch-
tung, eine Toilette, deren Deckel
zugleich eine praktische Holzbank
zum Hinsetzen ist, und die Whirl-
wanne mit einer Schwarz-Weif3-
Fotografie einer stimmungsvollen
Berglandschaft als Riickwand. Sehr
individuell! Auch der Bettriicken
des Boxspringbetts mit gesticktem
Lederhosenmuster ist ein

originelles Detail.
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M= Tiops fur Hotels in Deutschland

Am Nachmittag steht eine Pilates-Stunde mit Cora
Schmitt auf dem Aktivprogramm. Die Fitnesstrainerin
bietet am Morgen auch Wassergymnastik, sanftes
Yoga oder Faszientraining an, am Nachmittag Wande-
rungen rund um Oberstaufen, den Hausberg Staufen
oder nach Zell und durch das Schwarzenbachtal.
Neben Tipps fiir unsere Freizeitgestaltung erfahren
wir von ihr, dass Oberstaufen flir viele Gaste ein
beliebtes Ziel fiir einen Schrothkur-Urlaub ist. Dieses
ganzheitliche Naturheilverfahren wurde bereits vor
rund 200 Jahren von dem tschechischen Naturheiler
Johann Schroth (auch ,Semmeldoktor” genannt)
entwickelt und basiert auf der Idee des Entgiftens und
der Reinigung des Korpers durch eine spezielle Diét,

Trinkverordnung und Wickel.
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Tina Turner gonnte sich hier eine Schrothkur

Auch im Parkhotel wurde diese Kur bis Ende 2025 ange-
boten. Hausdame Barbara Sohler erinnert sich an einen
ganz besonderen Gast: , 1989 war Tina Turner hier und
hat bei uns eine 14-tagige Schrothkur gemacht — natiir-
lich ganz anonym. Sie war sogar regelmafsiig zur Erho-
lung in Oberstaufen. Und sicherlich auch ein bisschen
wegen der Enzianhiitte da, ein gastronomischer Hotspot
mit Frithschoppen, Live-Musik und Tanz.”

In den Genuss einer Schrothkur kommen wir leider nicht,
dafiir gibt es einen Wellnessbereich mit Schwimmbad,
Whirlpool, auch einen dampfenden Outdoorpool und
einen Saunabereich mit finnischer Sauna, Bio-Sauna und

Dampfbad zum Entspannen im Parkhotel.

Tipps fur Hotels in Deutschland ==

Als besonderes Highlight diirfen
wir — ganz privat — ein dreistiin-
diges Wohlfiihlprogramm in der
,Bergwiesen Suite” geniefien.
Hier erwarten uns neben zwei
iippigen Friichte-Etageren und
dazu ein prickelnder Piccolo
eine eigene Blockhaussauna
mit verschiedenen Aufgiissen,
eine grofle Whirlwanne und ein
kleiner Spa-Garten — ein exklu-
siver Riickzugsort fiir Wellness,
Me-Time oder ungestorte Zeit zu
zweit, den man sich unbedingt

gonnen sollte.

Auch das kulinarische Angebot
lasst keine Wiinsche offen: Die
Halbpension beinhaltet ein reich-
haltiges Friihstiicksbuffet —mit
vielen Bio-Produkten, und bei
einem abendlichen Vier-Gange-
Menii mit einer Auswahl aus
drei verschiedenen Hauptge-
richten haben wir die Qual der
Wahl. Regionalitit und frische
Produkte haben hier oberste
Prioritat. Und das schmeckt man
auch. Zugleich sind die Speisen
so liebevoll angerichtet — fast zu

schade zum Essen.

Mehr Information

www.parkhoteloberstaufen.com
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=2 Tipps fur Hotels in Kroatien

Zwischen Pinienwald, glasklarem Wasser und venezianischer Altstadt hat sich Rovinj zur stilvollsten Adresse der
kroatischen Adria entwickelt. Die Maistra Collection zeigt das gleich viermal — vom spektakuldaren Grand Park
Hotel bis zum kleinen Boutiquehotel mitten in der Altstadt.

Am frithen Abend wird Rovinj ganz still. Fischerboote
schaukeln im Hafen, tiber den roten Dachern der Alt-
stadt farbt sich der Himmel rosa, und vom Wasser her
zieht eine leichte Brise durch die engen Gassen. Kaum
eine Stadt an der kroatischen Kiiste verbindet mediter-
rane Leichtigkeit, gutes Essen und stilvolle Hotels so
selbstverstandlich wie Rovinj.

Die Maistra Collection hat diesen Wandel entscheidend
gepragt. Rund um die Altstadt entstanden in den ver-
gangenen Jahren Hauser, die sehr unterschiedlich wir-
ken — und doch perfekt zu dieser Stadt passen. Das
spektakuldre Grand Park Hotel 6ffnet sich mit seinen
Terrassen zur Altstadt, das elegante Monte Mulini setzt
auf Ruhe und Privatsphére, das kleine Hotel Adriatic
bringt Géste mitten hinein ins Leben von Rovinj, wah-
rend das Designhotel Lone moderne Architektur direkt
an die Kiiste setzt. Vier Hotels, vier Perspektiven auf

einen der schonsten Orte Istriens.
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Rovinj hat in den vergangenen Jahren vieles richtig ge-
macht. Die Stadt wirkt elegant, ohne geschniegelt zu
sein, lebendig, ohne laut zu werden. Genau dazu pas-
sen die Hotels der Maistra Collection. Jedes Haus setzt
einen anderen Schwerpunkt — grofie Biihne, ruhiger
Riickzugsort, Altstadtgefiihl oder modernes Design.
Gemeinsam zeigen sie, wie stilvoll Urlaub an der kroa-
tischen Adria heute sein kann.

Vielleicht liegt genau darin der besondere Reiz von Ro-
vinj: Man muss sich hier nicht zwischen Stadt, Meer
oder Erholung entscheiden. Alles liegt nur wenige
Schritte voneinander entfernt — begleitet vom Duft der
Pinien und diesem weichen Licht iiber der Adria, das

man noch lange im Kopf behiilt.
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Grand Park Hotel Rovinj

Das Grand Park Hotel Rovinj wirkt schon auf
den ersten Blick wie eine moderne Biihne fiir
diese Stadt. Die terrassenférmig angelegte An-
lage schiebt sich elegant den Hang hinunter
bis fast ans Meer, iiberall 6ffnen sich Sicht-
achsen auf die Altstadt und die kleine Insel
Sveta Katarina. Grofle Glasflaichen holen das
Licht der Adria bis tief ins Haus, wahrend
draulen der Duft der Pinien durch die offe-
nen Bereiche zieht. Trotz seiner Grofle wirkt
das Hotel erstaunlich entspannt. Géste ver-
teilen sich zwischen mehreren Restaurants,
den grofiziigigen Poolterrassen und dem Al-
baro Wellness & Spa, das den Blick aufs Was-
ser fast iiberall mitdenkt. Wer morgens hier
frihstiickt, schaut direkt auf die Altstadt von
Rovinj — ein Panorama, das schnell verstehen
lasst, warum das Grand Park inzwischen zu

den bekanntesten Hotels Kroatiens zahlt.
Monte Mulini

Nur wenige Schritte weiter wirkt das Monte
Mulini fast wie der ruhige Gegenpol zum gro-
fsen Grand Park. Das Hotel liegt eingebettet zwi-
schen Pinien, weifien Sonnenschirmen und der
glitzernden Lone Bay — mit einer Atmosphare,
die sofort entschleunigt. Keine laute Inszenie-
rung, keine tiberfiillten Pooldecks. Stattdessen
viel Ruhe, helle Naturtone und Terrassen, auf
denen man den Tag am liebsten einfach langsam
werden ldsst.

Besonders am Abend zeigt das Monte Muli-
ni seine Stiarke. Wenn die Sonne hinter Rovinj
im Meer versinkt, farbt sich die gesamte Bucht
in warmes Orange, wahrend unten am Mulini
Beach die letzten Géaste noch ein Glas Wein be-
stellen. Auch im Hotel selbst geht es eher um Ge-
nuss als um grofSe Gesten: eine kleine Gin Libra-
ry, elegante Wellnessbereiche und Restaurants,
die mediterrane Kiiche modern interpretieren.
Das Monte Mulini wirkt dabei nie geschniegelt
oder steif. Eher wie ein Ort fiir Menschen, die im
Urlaub genau das suchen, was im Alltag selten

geworden ist: Ruhe, Zeit und Meerblick.

Hotel Adriatic

Mitten in der Altstadt zeigt Rovinj noch einmal
ein ganz anderes Gesicht. Vor dem Hotel Adria-
tic klappern morgens die Tassen auf der Terras-
se des Cafés, ein paar Schritte weiter legen Aus-
flugsboote im Hafen ab, aus den schmalen Gassen
weht der Duft von Espresso und frischem Geback
hertiber. Viel ndher kann man dem Leben dieser
Stadt kaum kommen.

Das kleine Boutiquehotel wirkt dabei angenehm
unaufgeregt. Hinter der historischen Fassade ver-
bergen sich moderne Zimmer, zeitgendssische
Kunst und ein Stil, der bewusst nicht geschniegelt
wirkt. Einige Zimmer schauen direkt aufs Wasser
und die Insel Sveta Katarina, andere auf die ver-
winkelten Gassen und roten Décher der Altstadt.
Unten in der Brasserie Adriatic treffen sich Hotel-
gaste und Einheimische zum Dinner, spater wird
nebenan in der Caffe Bar Adriatic Whisky serviert
—angeblich mit einer der grofiten Auswahlen Kro-
atiens. Das Hotel Adriatic lebt nicht von Grofie
oder spektakuldren Poollandschaften. Seine Star-

ke ist die Lage mitten im Herz von Rovin;.

Hotel Lone

Das Hotel Lone bringt moderne Architektur an die
ansonsten eher mediterran-verspielte Kiiste von
Rovinj. Das geschwungene Gebéaude liegt direkt
am Waldpark Zlatni Rt und nur wenige Minu-
ten vom Meer entfernt. GrofSe Fensterfronten, viel
helles Holz, Kunst und Design bestimmen die At-
mosphére — trotzdem wirkt das Haus nicht kiihl,
sondern angenehm entspannt. Vor allem jlingere
Géste und Designliebhaber fiihlen sich hier schnell
wohl. Tagsiiber geht es zum Baden in die Lone Bay
oder mit dem Fahrrad durch den schattigen Pini-
enwald, abends fiillen sich die Terrassen und Bars
rund um das Hotel. Als Mitglied der Design Ho-
tels zeigt das Lone eine moderne Seite Kroatiens,
die man so an der Adria nicht {iberall erwartet. Ge-
rade dieser Kontrast macht den Reiz aus: draufien
alte venezianische Gassen, drinnen klare Linien
und zeitgendssisches Design. Das Lone beweist,
dass Rovinj nicht nur romantisch kann, sondern

auch tiberraschend urban.
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Schauspieler und Regisseur
Jackie Chan war 2025 samt
Familie eine Woche zu Gast

im La Rocca. Bei der Abreise
bedankte er sich mit den Woarten
«La Rocca feels like homes,
Das wollen wir all unseren
Gisten vermitteln: Ankommen -
Durchatmen - Zuhause sein -
hoch tiber dem Lago Maggiore,
ein Ort mit besonderer Kraft
und Ruhe. Der einzigartige
Blick auf den Lago Maggiore
und die Lage unterstiitzen
dabei auf natiirliche Weise,

Jackie Chan und Gastgeber
Marcel Krihenmann

Fijhlen Sie sich bei uns Zuhause wie die
Stars - mit einem Preisvorteil von 10%
unter dem Buchungscode 10TIP4TRIP.
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Via Ronco 61 www.la-rocca.ch
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